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ONKORMANYZATI HIRLEVEL

TESTULETI HIREK

A képvisel6-testiilet megtartotta a Munkatervében foglaltak szerinti rendes iiléseit aprilis és majus
honapokban.

A 2015. aprilis 21. napjan tartott iilésen elfogadasra keriilt az ©Onkormanyzat 2014. évi
koltségvetésérdl sz6l6 beszamoléja. Az oOnkormanyzat a 2014. évi koltségvetését 467.678-Ft
koltségvetési bevétellel 548.703-Ft koltségvetési kiaddssal 30.464-Ft helyesbitett maradvannyal hagyta
jova.

Egyidejtileg a koltségvetési beszamol6 elfogadasaval a testiilet jovahagyta a 2014. évi bels6
ellendrzésrdl szolo jelentését. Az Snkormanyzatndl és intézményeinél fliggetlenitett bels6 ellenér latja
el a bels6 ellendri feladatokat, biztositva a belsé kontrolkornyezetet.

A teleptilés egészét érint6 hir, hogy uniés palyazati forrasbol megvaldsitasra keriil ,Sajoldd

/////

eljaras lefolytatdsa eredményeként kivalasztasra keriilt a kivitelez6 személye, a Mezei-Vill Kft. A
pilyazat eredményeként a telepiilésen lévé 301 lampatestb6l 284 keriil kicserélésre modern,
energiatakarékos, meleg fényti, LED lampatestekre, a kivitelezés varhat6 befejezési hatarideje julius
hénap vége.

A 2015. majus 19. napjan tartott iilésen az alabbi napirendek keriiltek megtargyalasra.

Két napirendi pont is érintett renddrségi témat. A testiilet megtargyalta a telepiilés
kozrendjér6l és kozbiztonsagardl szolé beszamolét. A mutatok elemzésénél érdemes tobb évet
vizsgélni, igy latszik igazan, hogy csokken a regisztralt btincselekmények szama, még kedvez&bb a
helyzet, mint a korabbi évben, a lopasok szdma is kozel felére csokkent.

Sajélad kozség 2010. | 2011. | 2012. | 2013. | 2014.
Osszes btincselekmény 61 55 93 106 63
Kozteriileten elkovetett blincselekmény 22 10 16 21 15

Az eredményes rend6ri munkét el6segiti, hogy Sajolad telepiilésen a mintegy 2 alkalommal elnyert
beltigyminisztériumi pélyazat soran 38 térfigyel6 kamera Kkeriilt felszerelésre. A Kkiépitett és az
onkormanyzat éaltal tizemeltetett kamerarendszer jelent6s preventiv erével bir a kozségben a
kozbiztonsagra tekintettel.

A testiileti iilésen megtargyalasra keriilt a Fels6zsolca Rend6rérs vezetjének kinevezésére
vonatkozo javaslat. Miskolc Varosi Rendérkapitanysag vezetSjének javaslatdra 2015. majus O01.
napjatol a Fels6zsolca Rendérérs parancsnoki feladatait Molnar Jozsef rendér alezredes latja el, a
testiilet timogatta a vezet6 kinevezésére vonatkoz6 javaslatot.

Napirendre keriilt a temet6kr6l és a temetkezés rendjérél sz616 rendelet megalkotasa, valamint
a koztemet6 fenntartasdra vonatkozé megéllapodés jovdhagyasa. A telepiilésen egyhazi tulajdonban
l1évs temetd miikodik. Annak érdekében, hogy az 6nkorményzat az nkormanyzati térvényben foglalt
kotelezettségének eleget tegyen, a testiilet onkorméanyzati rendeletet alkotott, valamint megéallapodas
megkotését kezdeményezte az egyhazkozséggel.

A tovabbiakban az Onkormanyzat — foként palyazati forrasok igénybevételével — a megallapodas
alapjan az alabbi feladatok ellatasaban kozremiikodik:

- Kozremiikodik a temetd keritésén beliili, nagy kiterjedésii zoldfeliileteinek karbantartdsdban, a

sirok kozotti zoldfeliiletek kivételével, melyek kezelése a temetd fenntartéinak feladata.

- Megfizeti a temetbében taldlhaté kozkifolydk vizfogyasztisdnak dijdt.

- Kozremiikodik a temetd melletti parkolok karbantartdsdban, sziikség szerinti feliijitdsdban.

- Temetd feliijitdsdt, karbantartdsdt, temetdi létesitmények bovitését, feliijitdsdt célzé6 pdlydzat

esetén kiilon megdllapoddsban foglaltak szerint tdmogatja a fenntartok palydzatit.
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Elfogadasra keriilt a jelentés a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol sz616 1997.
évi XXXI. torvény végrehajtisanak atfogd értékelésér6l. A jelentés tartalmazza a kulonbozé
tamogatdsokra, pénzbeli elldtdsokra vonatkoz6 adatokat: a rendszeres gyermekvédelmi
kedvezményben részesiil6 gyermekek és az 6vodaztatasi tdmogatasban statisztikdjat, a hatranyos
helyzetben 1év6 gyermekek szdmadatait, a gyermekétkeztetésr6l és a szocidlis nyéri
gyermekétkeztetésr6l szolo tdjékoztatét, valamint a Bursa Hungarica 0sztondij-péalyazati rendszer
adatait. A jelentés az onkorményzat 4ltal biztositott személyes gondoskodas formadit is részletezi és a
telepiilésen miikodo két védondi korzet beszamolojat is kozreadja.

A testiilet targyalta tovabba a polgarmesteri hivatal 2014. évben végzett munkajarél készitett
beszamolot. A 2014. év a polgdrmesteri hivatal életében szdmos akadélyt és kihivast hozott; nemcsak a
hivatal éptilete keriilt komplex feltjitdsra, de a hivatal mtikodésében harom vélasztas lebonyolitasa
adott kiilon feladatot az apparatus szamara az egyéb jogszabdlyi valtozasok lekdvetése és alkalmazasa
mellett. A 2014. év végével jelent6s személyi valtozds is tortént: nyugdijazas miatt lekdszont a
évtizedekig jegyz6i feladatokat ellaté hivatalvezetd, Kissné Klusoczki Katalin jegyz6 asszony.

A testiileti iilésen a képvisel6-testiilet palyazatok beadasarél is dontott: a gyermekétkeztetés
feltételeit javito fejlesztések tamogatdsara, valamint onkormdanyzati fejlesztések tamogatasara kiirt
palyazatok benyujtasarol hozott dontést. A gyermekétkeztetés tekintetében az 6vodaban kertilne sor a
jelenlegi melegité konyha helyett modern technolégidju f6z6konyha kialakitdsara, igy az 6vodas
gyermekek és a szocidlis étkez6k helyben, helyi munkaer6vel készitett ételt fogyaszthatndnak. Az
onkormanyzati fejlesztések tertiletén az 6nkormanyzat sportpélya kialakitdsat tervezi gumiburkolattal,
valamint Gtburkolat-felajitasat, jarda-feltjitassal és csapadékviz-elevezet6 rendszer korszertsitésével.

A testiilet dontott a MIRA Egyesiilettel torténd Egyitittmtikodési Megallapodas megkotésérdl.
Az egyesiilet- teljes nevén Kelet- magyarorszagi Hatranyos Helyzetti Fiatalok (roméak-és nem romak)
Azonos Oktatasaért Szocidlis, Kulturalis és Oktatasi Egyestilet céljai: a hatranyos helyzet(i, nagyvaros
kiltertiletén és tanyas térségében él6k esélyegyenléségének novelése, életfeltételeinek javitdsa, a
kozszolgéltatasokhoz val6 hozzajutas és a szocidlis alapellatdsok kiépitésének el6segitése, a kiiltertilet
szolgaltatasi funkciéinak bovitése, a kiiltertileten él6k szabadidds kikapcsolodasi lehet6ségeinek
szinesitése, biztositasa, a kozosségfejlesztés, valamint a jobb életmindség elérése, valamint hatranyos
helyzett gyermekek esélyegyenl6ségének nagyfoku javitasa. A célok kozos elérése érdekében sziiletett
meg a megallapodas az egyestilet és az 5nkormanyzat kozott.

Szabo Elekné
jegyz6

POSTALADA

Tisztelt Szerkesztdség!

Radvdnyi Zsolt vagyok. Egykoron Sajolddi lakosi, nevelkedésti
voltam. Készitettem egy rajzot, mellyel hiiségem és odaaddsomat
szeretném  kifejezni  sziil6falum irdnt. Sziiléfalum mélyen
beleivodott személyiségemben és barmerre is jarok a vildgban, az
igazi otthonomat Sajolad képezi! Szamos alkotdsom koziil,
mellékelten  kiildom  rajzomat.  Gyermekkori  emlékem
legbefolyisosabb nevezetessége, melyben oly értékes pajtisaim
kozott tolthettem idom egy részét, és nem utolso sorban néhai Dr.
Balpataki Béla tisztelendd tir személyében ismerhettem meg azt a
szellemiséget, amire akkor is mindenkinek sziiksége volt.

Kérem, fogadjik szeretettel rajzomat és minden sajolddi polgdrnak,
Edesapamnak, Radvdinyi Janosnak is kivinom az élet minden
oromét, minden szépségét és mindazt, amit sajit magamnak is
kivannék! Maradok hii tisztelettel Sajoldd irdnt!

Udvdizlettel: Radvinyi Zsolt




AKTUALITASOK, ESEMENYEK

»» NAGYON SZERETTEM A HIVATALBAN DOLGOZNI, MEGTISZTELTETESNEK VETTEM, HOGY A

SORS ODAVEZERELT.” -28 EV EMLEKEZETE BARTOKNE MARIKAVAL

Egyik adventi gyertyagyujtdson tortént.... A hideg,
fagyos id6t csak a forralt bor pardja enyhitette
némiképp. Meghitt, csaladias hangulat arasztotta el a
teret. Minden olyan lelassult volt azon a délutanon.

A halk zene hatterében a hivatal ablakabol
kivillant egy széles, elégedett mosoly, mely azt
kozvetittette, tizente, hogy egy pér az imént életének
talan legboldogabb pillanatait élhette 4t. A mosoly
tulajdonosa, a csodas esemény részese, ki, baratsagos,
kozvetlen gesztusaival, rendkiviil csinos és elegans
oltozetével, egyéltalan egész lényével azt sugallta,
hogy az ifji par nagy napja, az 6 nagy napja is volt
egyben. Feladata nem feladat, hanem oromforras,
megtisztel§ hivatds. Az adventi gyertyak fényébe
nézve a szemlél6dé szavak nélkiil is értett mindent. A
karacsony el6tti mozgéfilmet nézve csodélta a
fészerepl6t, ki tobb mint negyed évszazad elteltével is
ilyen rajongassal, atéléssel teszi azt, amit tennie kell.
Akkor és ott nem gondoltam, nem hittem volna, hogy
fél év malva adventi torténetem kulcsfigurajaval 28

- Azt gondolom nagy "utelagazas" minden ember
életében az tugynevezett nyugdijba vonulas...
Szamodra elkdszonést, bucstat vagy inkabb
valami Gj kezdetét fémjelzi ez a mérfoldks?

- Minden nyugdijba vonulé szdmdra bizonyos
elkdszonés és biicsi, elszakadds egy életformitol. De
életem, csaldadom Sajoladhoz két, igy a biicsi csak
nevében az. Hiszen wvolt kollégdimmal nap- nap utdn
taldlkozok, — nagyrésziik  sajoladi.  Teljesen — nem
szakadtam el a munkdtédl sem, mert az
anyakdnyvvezetéi teenddket tovdbbra is elldtom,
anyakonyvvezetokbdl jelenleg hidny van.

Egyelére az 1ij dolog annyi, hogy nem kell minden
reggel rohanva menni, dolgozni és aktiv munkdval
tolteni a 8 ora munkaidét. Nem kell az iigyfelekkel és
problémdjukkal foglalkozni. Itt jegyzem meg, azért ha
boltba megyek, wvagy az wutcin dsszefutunk volt
iigyfelekkel még mindig érdeklédnek a munkdimmal
kapcsolatosan. Sokan még nem tudjik, hogy eljottem
nyugdijba. Tandcsot kérnek, problémdjukkal hova
fordulhatnak. Ez azért jolesd érzéssel tolt el.

- Mondanal 2 olyan szét, jelz6t, amely a Benned
mostanaban lezajlodé belsd lelki folyamatok
kifejezésére alkalmas!?

- tevékeny év torténéseit idézhetem fel...

- Belsé lelki folyamat?... EQyik a hidnyérzet, a
megszokottsdg hidnya, egy megszokott rendszerbdl
kiszdllds. A mdsik kifejezés most mdr a megnyuguds.
Sokat vivédtam azon, hogy eljdjjek vagy sem
nyugdijba. Csalddom gydzkddése tett pontot a dontés
végere.

- Mit jelentett Szamodra a hivatalnal eltoltott 28
év?

- 28 év két honapot dolgoztam a hivatalban. Amikor
GYES-en wvoltam szinte irigyeltem az ott dolgozo
azota nyugdijba vonult kollégandket. Kiviilrdl minden
olyan szépnek, egyszertinek tiint. Hivatali dolgozonak
lenni szerintem nagy megtiszteltetés volt és az a mai
napig is. Megismerni embereket, megismerni az
emberek személyes problémdit. Banatukat, oromiiket,
gondjaikat elmondhattak és el is mondtik.

Fiatalon keriiltem az dllamigazgatdsba véletlen
dtszervezés kapcsin. Nagyon Oriiltem és boldog
voltam, mert kozel volt a munkahely a lakdsunkhoz.
Nem kellett ordkat utazdssal eltolteni. Az utazisra
toltott idd is a csalddomé lett igy. Tobb munkakort
kaptam: szocidlpolitikai el6add, népesség nyilvintarto,
kereskedelmi és iparos tevékenységgel,
mezdgazdasiggal kapcsolatos igazgatdsi teenddk.
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Késobb, amikor mdr szereztem egy kis gyakorlatot és
jott a rendszervdltds, Sajopetri kiilon wvdlt Sajéladtol
gyamiigyi  feladatokat  is  kaptam.  1993-ban
anyakonyvvezetdi szakvizsgdat tettem, és helyettes
anyakonyvvezetd is lettem.

Nagyon sok segitséget kaptam Orosz Jinosné
Klirikdtol, akkor VB titkdr megnevezése volt, Szabé
Feri bdcsi elnok tirtol, Dobos Lajosné Piroska nénitdl,
Sipos Tamdsné Ancsa nénitol és természetesen akkor
dolgozo tobbi kollégatol, akiket sorolhatnék még.

Rendszervdltds utdn oridsi viltozdson ment dt az
dllamigazgatisi munka. Torvények,  jogszabdlyok
tomkelege wvadltozott, 1j jogszabdlyokat hoztak, a
megszokott rutin munka mdr nem volt elény. Haladni
kellett a wviltozdssal. Néha mnehezen értelmezhetd
jogszabalyok sziilettek, amiket értelmezni nem mindig
lehetett egységesen, és alkalmazni kellett. Napra
késznek kellett lenni, mert ha én nem tudom a
munkdmat, hogyan adok tdjékoztatist, segitséget a
hozzdm forduléo embereknek. Folyamatosan képezni
kellet és kell a mai napig a kollégiknak magukat.

Mit jelentett? EQy nagy csalddot, ahol mindenki
legkisebb problémdjdval foglalkozni kell, meg kell oldani
a felndtt és a gyerek tigyeit is, természetesen torvényi
keretek kozott.

A 28 év alatt eléfordult sok alkalommal, mint
gyamiigyi  eléado, gyerekként keriilt hozzim a
problémds gyerek és kozbe felndtt megkomolyodott,
hdzassdgot kotétt, amit én térvényesitettem, tisztes
csalddapa vagy csalddanya lett beldle. Munkakdromnél
fogua szinte a felndtté vilisig végigkisértem Oket.

- Melyek voltak azok a feladatok, amelyek a
leginkabb kozel alltak Hozzad?

- Minden feladatot szerettem, hiszen ha megnézed a
munkakdreim szinte kapcsolt munkakorék voltak. De
ami igazin a legkedvesebb az az anyakonyvi teendok.
Sokan azt gondoljik, hogy az anyakényvvezetdi munka
a hdzassigkitésekbol dll, amikor mindenki tinnepélyes,
boldog, igéretekkel vigyakozdsokkal telve ,igent”
mond; és ezt lecelebrdlja az anyakonyvezeto.

Ez igy valoban nagyon szép, ez a latvanyos része.
Ahhoz hogy tényleg szép legyen, elézetesen késziilni
kellett rd. Nem mindegy hogy milyen tinnepi beszéddel
koszontom Oket. Nem lehet minden fiatal pdrnak
ugyanazt a beszédet mondani, hiszen ha gyerekkorditdl
ismertem, akkor mdr kozvetlenebb a kapcsolat. Mindig
boldogan és izgalommal késziiltem ezekre a szombati
napokra.

Nydron a hétvégi programjaimat meghatirozta a
hazassigkitések szdma és idépontja. De nem csak
ennyibdl dll, hiszen ott a sziiletés és sajnos az

elhaldlozas. Neévvdltoztatis, névmodositds,
dallampolgarsagi kérelmek, hazai anyakonyvezések, ezek
mind - mind nagyon sok adminisztrdcioval és

hattérmunkdkkal jarnak.

- Egy gordiilékenyen miikodé gépezet értékes
sfogaskerekeként” miikodtél hossza éveken
keresztiil! Nehéz lesz megallni?... Nem is
megallni... Téged ismerve inkabb kicsit
lelassulni!

- Mint korabban emlitettem még hetente 2 alkalommal
bejarok a hivatalba. Nagyon jo bemenni! Volt
kollégikat tidvozolni. Tehdt még igazdan nem dlltam
meg, egyeldre olyan mintha szabadsdgon lennék.

- Milyen tervekkel vagsz neki, ennek az dj
idészaknak?

- Egyeldre sodrodok az aktudlis feladatokkal, itthoni
teenddkkel. Tobb szabadid6t szeretnék férjemmel
tolteni, mert sajnos az utobbi idében nagyon kevésnek
bizonyult.

Kezd  kedvenc  tevékenységem — lenni  az

udvarrendezés, kertmiivelés. Adim fiam kiilfoldon
végez kutatomunkit, feleségével elég tdvol keriiltek
toliink, szeretnék hozzdjuk is elutazni par hétre.
Es mint minden sziil§ vigya, dlma: az unokdk.
Remélem el6bb, utobb én is nagymama leszek, és
unokdimat tanithatom, nevelhetem, oriilhetiink nekik
férjemmel egyiitt.

- A polgarmesteri hivatal képzeletbeli
napléjaba kollégaknak, egykori iigyfeleknek
milyen bejegyzést irnal iizenetként Bartékné
Marika alairassal?

- Kollégdknak: Kitartds minden kériilmények kiozott!
(Sokszor nehéz higgadtnak lenni, mert az tigyfelek
sem egyformik, van aki elfogadja , megérti hogy
valéban segiteni akarunk, van aki nem fogadja el, és
negativumot ldt benne, és csak ellendlldst taniisit.)

- Ugyfeleknek: Forduljanak bizalommal az ott dolgozd
fondkokhoz, kollégdkhoz, mert azért vannak ott, hogy
segitsenek!

- Kedves Marika!

En kivinom, hogy az elkévetkezendd iddszak
legyen 1j felfedezésekben, csaladoddal
kozosen megélt és atélt oromteli pillanatokban
gazdag! Koszonom, hogy beszélgethettiink!
Elmény volt!

Szendrei Csilla




,+AZ ELETBEN ES A MUNKABAN IS FOLYAMATOS KIHIVASOK VARNAK..."”
- BESZELGETES BOCSI ALEXANDRAVAL,
POLGARMESTERI HIVATALUNK UJ DOLGOZOJAVAL

az iras!

Bizony azon a délutdnon a sok-sok gyerekarcot
nézve latszott a hianyérzet is, hisz Szandi nénivel
az aprésagok mar nem taldlkozhatnak az
6vodaban. A szeretett személy ugyanis par hete a
polgdrmesteri  hivatalban dolgozik...  Kicsit
hatranézve, visszatekintve a maltrél, az
elkovetkezend6rél, a valtasrdl kérdeztem Bocsi

Alexandrat,  polgdrmesteri  hivatalunk  4j
dolgozojat!
- Tésgyokeres sajoladi vagy; szinte mindenki
ismer a kozségben! Meégis! Ismeretlen
ismerésként hogyan mutatkoznal be az
Olvasoknak?

- 25 éves vagyok, sziiletésemtdl fogva Sajolddon élek. Itt
kezdtem dltaldnos iskolai tanulmdnyaimat, amelyet az
5. évfolyamtdl mdr a miskolci Friter Gyorgy Katolikus
Gimndziumban  folytattam, itt érettségiztem le.
Gimndziumi tanulmdnyaim utin a S.P.I.C. Milvészeti
Liceumban OK] képzésben vettem részt, ahol
alkalmazott grafikus szakképesitést szereztem. 2012-
ben jelentkeztem a Miskolci Egyetem Allam- és
Jogtudomdnyi Kar jogi asszisztens felsdoktatdsi
szakképzésre, melyet 2014-ben végeztem el.

- Szerinted milyen vezérelvek mentén lehet ,jol
létezni” a munkaban és a maganéletben?

- Miiller Pétert idézném: ,Az €l jol és bolcsen, aki
tudja, hogy a kiizdelem az élet értelme... és kiizd
viddman, jdtékosan, hittel és dnbizalommal.” Az
életben és a munkadban is egqyardnt folyamatos kihivdsok
vdarnak riank, melyet csak 1gy tudunk lekiizdeni, ha
hisziink magukban és pozitivan, magabiztosan dllunk
az elénk tarulo problémak megolddsdihoz.

Sokszor mondjak, hogy valaminek a vége mindig valami Gjnak a
kezdete. Azt hiszem, ez az élet valamennyi tertiletére igaz. A kovetkez6
riport elkészitésénél a bevezet6 rész megirasa ,blokkokba” {itkozott,
hisz ott a kétely: a multra, vagy az 4j, elkdvetkez6 id6szakra fokuszaljon

Azt hiszem, sokszor a ,mult és jov6 egyszerre létezik”, igy az

emlékek sokszor szivarvanyként szinesitik meg a jelent és a jovét. Igy
volt ez azon a bizonyos szombati napsiitdtte délutdnon is, mikor
kozségiink legkisebbjeinket tinnepelte szines gyerekprogramokkal. Az
ugralovar legtetejét néztem csemetémet flirkészve, mikor ttindéri hang
szolalt meg mellettem:
- Szia, Szandi néni!!!! Es a barna szemt kisfiti arcan tiindoklé mosoly
adta tudtul, hogy szdméra az tidvozolt néni bizony nagyon csodalt és
szeretett. Hat, igen!- gondoltam. Szandi néni agy latszik, nemcsak az én
kisfiam arcédra csal némi pirt! Eddig is tudtam, hogy a sok-sok
,gyongyszem” Oszinte rajongdsanak nemcsak a bgjos kiils6, hanem a
mogotte rejlé kozvetlen, gyermekimado belsé is alapja.

az
rad

- Miként jutott tudomasodra, hogy
onkormanyzatnal @ munkatarsként
gondoltak? Meglepetésként ért a felkérés?

- 2013 nyardin kézfoglalkoztatottként keriiltem Sajoldd
Kozség Onkorminyzatihoz. Irodai adminisztritor
munkakorbe osztottak be, s ezdaltal kozelebbrol is
megismertem az Onkormdnyzat miikodésének és
tevékenységének  folyamatait. 2014  janudrjiban
lehetdségem nyilt, a Sajélidi Gyongyszem Ovoddban
ovodatitkdr pozicid betiltésére. Helybeli dolgozoként
tudomdsom volt arrdl, hogy Bartokné Marika néni
nyugdijba vonuldsdt tervezi a kizeljovében, viszont
meglepetésként  ért  Polgdrmester Ur  felkérése,
miszerint a helyét én tolthetném be.

- Minek tulajdonitod a irant
megnyilvanulé6 bizalmat?

- Ugy érzem, hogy az dvoddban eltoltott idé, az ott
végzett munkdm, tevékenységem és a polgdrmesteri
hivatallal valé egyiittmiikodés alapjaul szolgdlhat a
felém irdnyuld bizalomnak.

személyed

- Uj munkakérnyezet, 6j feladatok, ismeréds, de
még ismeretlen munkatarsak. Hogyan idomulsz
a valtozasokhoz?

- A munkakérnyezet nem volt teljesen idegen, napi
szinten tartottam a kapcsolatot az onkormdnyzattal.
Az 1j feladatok eleinte nagy kihivdst jelentettek
szamomra, de ezek megismeréséhez sok segitséget
kaptam Bartokné Marika nénitdl, amit eziiton is
kdszonok.  Szerintem  sikeriilt  beilleszkednem  és
megtaldlnom a kdzds hangot a munkatarsaimmal, hisz
nagyon segitdkészek és szivesen fogadtak maguk kézé.
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- Par évvel ezel6tt laikusként kiviilr6l milyennek
lattad a polgarmesteri hivatal és az ott dolgozéok
mindennapjait?

- Sajoldadi lakosként lattam a telepiilés fejlédését, azt
hogy az iigyintézés gordiilékenyen megy, de igazdibol
nem gondoltam bele, hogy e mdgott milyen nehéz

- Milyen problémakkal, tigyekkel fordulhatnak
hozzad kozségiink lak6i?

- Elsdsorban szocidalis- és gyamiigyi feladatokat latok
el (gyermekvédelmi timogatdsi tigyek, szocidlis
tdmogatdsi tigyek), lakcimnyilvintartds
karbantartdsdt, valamint hdzipénztirban valo be- és

munka dall. kifizetések teljesitését is kezelem.

- Milyen tervekkel, célokkal vagsz neki a rad
var feladatoknak?

- Munkimmal szeretném a polgdrmesteri hivatal
tevékenységét eldsegiteni és a lakossdg, valamint a
telepiilés érdekeit szolgdlni. Ennek érdekében mindent
megteszek, hogy maximalisan ldssam el a ram bizott
feladatokat, aminek elvégzéséhez a jogi asszisztens

- Milyennek latod most?

- Most, hogy hivatali dolgozo lettem, szembesiiltem
azzal, hogy a telepiilés fejlodésének céljabol és a lakosok
mihamarabbi tigyeinek és problémdinak elintézése
érdekében milyen sokrétii és dsszetett munkdt kell
végezni.

- Milyen impulzusok értek eddig? Milyenek az képzésben  szerzett tuddsomat, ismereteimet is
els6 tapasztalatok? hasznositani tudom.

- Tulajdonképpen megprobdltam felkésziilni a ram viro

feladatokra, de ettdl  fiiggetleniil ~ folyamatosan | _ Legyen igy!

talalkozom tjdonsdigokkal, melyekben igyekszem helyt | ()rom volt Veled beszélgetni! Koészonom az
dllni, s ahhoz, hogy a jévében maximadlisan el tudjam interjat!

latni  munkakoromet, folyamatosan képeznem kell
magam.

Szendrei Csilla

KITEKINTO

ELMULO GYERMEKKOR - ELTUNO IDO, AVAGY HAJOZAS AZ ELMULAS TENGEREN

Gyakran hallom az iskolaban a gyermekektsl, hogy még nem vilagos szaméra az id6 fogalma. Ez taldn csak
féligazsag. Amikor a gyermek szeme rakerekedik a létre, a magdéra, és mindazéra, ami koriilveszi 6t,
hatartalannak, mérhetetlennek, teljesnek érzi az id6t. Amikor megsziilettiink, az oroklét igényével léptiink az
életbe, az id6be. Olyan természetes és mélyrdl jov6 ez az igény benniik, hogy lényegérél soha nem tudunk
lemondani. Bar az gyakran megtorténik, hogy fajdalom, veszteség, testi-lelki gyotrelem annyira erét vesz rajtunk,
hogy lesztikiil a latéhatarunk és a haldl kapujan at probalunk, vagy kivanunk menekiilni. De ha felocsudunk,
bevalljuk, nem az oroklétet akartuk eldobni, hanem a pillanatnyi szenvedést6l kivanunk megszabadulni.
Valéban, az crokkévalosag szomjaval vandorolunk ideigvalé foldi atjainkon.

Ahogyan természetiink mélyébdl fakad az oroklét szomja, ugyanagy lelkiink mélységébdl fakad az a masik
»szomj”, mely gy hatalmasodik el benniink, ahogy el6rehaladunk életiink dele felé, az alkotas, a teremtd
cselekvés 9sztonos vagya. Alkotni, tanulni teremteni, jot tenni itt és most — amig van idénk - természetes 6sztone,
vagya mindnyédjunknak, még azoknak is, akik az ellenkez&jét, a puszta élvezetet, érvényesiilést, az anyagi
hasznot hirdetik és minden élet értelmének. Annyira hozzatartozik lénytink természetéhez, hogy alkoto
munkéval, szellemi és erkolcsi kielégiilést adé cselekedetekkel toltsiik ki érainkat, napjainkat, életiinket, hogy
ezek hianyaban légtires térbe kertiliink, megkeseredik agyunkban a gondolat, sziviinkben az érzés, szankban a
sz0, s tovaszall az id6. Nincs gyotr6bb, lehangolobb szegénység, nincs a léleknek nagyobb nyomortsaga, mint a
talentumé, amelyet nem akarnak szdzszorosan kamatoztatni. Igen, e szazszoros kamat vagya annyira benne él
lelkiinkben, hogy amint lefelé hanyatlik napunk, egyre né a kérdések arnyéka sziviinkén: mi értelme volt
faradozasainknak? Boldog, akiben ki tudnak nyilni az alkony virdgdnak szirmai: amely épp oly természetes
tulajdona az embernek, mint az 6rokkévalosag végya, amellyel a létben koriiltekint, és az alkotds vagya, amely
kitolti az életét kiizdelemmel, 6rommel, kudarccal, banattal és sikerrel.

Gyermekkorunk létérzésének megujulé lehelete, az 6roklét reménye és hite ez, amely azt suttogja, hogy nem
az szamit és nem az a fontos, kicsik-e vagy nagyok-e a jotetteink, értékeink, befejezettek, tokéletesek-e életiink
tennival6i. Minden szép és jo foléemelkedik az idének, egyesiil minden joval és széppel, majd eljut a szépség és a
josag tengeréig. S veliik egytitt mi is. Tegytink j6t, tanuljunk, alkossunk és szeressiink, hogy a nekiink

ajandékozott id6 ne legyen hidbavalo!
Vitéz Gabor Miklés




MULTIDEZES A LEZERPONT LATVANYTARBAN

Ahogyan az ember halad elére az éveinek
szamaval, gyakrabban gondol vissza a miultba,
mint ahdnyszor jovojét tervezi. Szivesen
nosztalgidzik. Mikor err6l beszélgettiink egy
kedves ismerésommel, O szivélyesen invitalt,
hogy nézzem meg Miskolcon a Lézerpont
Latvanytarat, itt sok szép régi dolgot lathatok.
Vértam azt az id6pontot, amikor erre majd sor
kertil.

Nagy oromomre a Szépkortak Akadémidja
hallgatéinak egy részével egyiitt nyilt erre
lehetéségtink 2012. november 13-dnak délel6ttjén,
dr. Varadi Ern6né szervezésében, amikor végig
jarhattuk a kiallito termeket, s6t Barna Gyorgy
igazgatd Ur még az iroddjdba is engedett
betekintést. Mar az els6 teremben leragad a
latogatd, ha végig akarja nézegetni a Karpat-
medence népviseleteit bemutaté himes tojasokat.
Tobb mint 600 db kis csoda. Minden elismerésem
a készit6jének. A masik terem a ,jajgatés” terem.
Becenevét onnan kapta, hogy a szocializmus els6
23 évének ,népszuper” targyait nézegetve szinte
minden id6sebb ember felkialt, hogy ,jaj, nekiink is
volt ilyen.”

Kiallitason a Lézerpont Latvanytarban

Volt, aki a gyonyort dsvanyokndl vagy éppen
a régi motoroknal, esetleg az optikai eszkdzoknél
id6zott tovabb. A ,Ludas Matyi” vicces oldalainak
elolvasasdhoz is id6 kellett. A régi Miskolc
képeslapokrodl didkéveink randi helye, a ,Forint”
és a , Villanyrend6r” koszon vissza emlékeimben.

Az orosz ortodox bronz ikonokrol és keresztek
torténetér6l maga Barna tr mesél. Ezekhez - a
keleti  kereszténység ritka és  kiilonleges
darabjaihoz - kapcsol6dé kegyetlen torténetek
hallatan szintén feljajdultunk néhanyan.

Aztdn az elttiné kismesterségek mthelyeit,
szerszamait latva Kui nagyapam sajoladi asztalos
mihelyében érzem magam még kisgyermekként.

Aztan kicsit odébb a Fecz6é bacsi kis
boltjaban, amint a papir staniclibe méri ki nekem
a néhany szem édes finomsagot az itt is lathato
tiveg cukorka tart6kbol. Aztan Hubi Janos bacsi
fodrasz mitihelyét lJatom magam el6tt, majd Veres
Pali bacsi kovéacs mihelye jut eszembe a kovécs
szerszamokrol, de még Merényi Annuska néni
varronét is bele latom a szabé mthelybe, aki a
Singer varrégépén a legtjabb ruhamat varrja.

Oh! Itt van Orosz J6zsi bacsi cipész miihelye
is. Hanyszor, de hanyszor kiildtek ide sziileim
még gyerekként valamelyikiink cipgjét javittatni
vagy csak spicc vasat tétetni a sarkdra. Ha Jozsi
bacsi hellyel kindlt, mindig a fél labda alakd,
haromlabt kis samlit valasztottam. Utazok
tovabb a képzeletbeli mdultban. Sparhelttel,
lavoros -mosdéval, vizes vodrot tartd locaval,
hokedlivel az asztal koril itt latom a régi
kiskonyhankat is. Az asztal tetején a granit
tanyérok mellett az tivegbura légyfogd, amibe
kristalycukor csalogatta a legyeket. Pontosan igy
volt ez nalunk is valamikor. Szinte latom Uher
nagymamamat, amint teszi a dolgat a konyha-
asztal koriil. Nehezen indulok innen tovabb, itt
tart az emlékezés.

Legvégére hagytam a Karpat-medence 340
népviseletét  bemutaté terem latogatasat.
Szdmomra a legszinesebb, leglatvanyosabb
minden eddiginél. A legismertebbekkel, a
kalocsaival és a maty6é ruhdkkal kezdem a
gyonyorkodést.  Szamtalan  van  beldliik,
lenytigoz6en szépek. Aztan sorra csoddlom meg
mindegyiket, melyeket eddig még nem
ismertem. Amit még eddig soha-sehol nem
lattam, azok az erdélyi, milli6 gyongyokkel,
flitterekkel diszitett ruhdk. Nem tudtam annyi
id6t szanni rdjuk, mint amennyit szerettem
volna. Nincs mas megoldas, ezt a Latvanytarat
még Ujra latni kell. Talan tobbszor is.

Orizziik, becsiiljik  és gyarapitsuk
értékeinket akdr a multbol, akar a jelenbdl valok!
Erték6rzé és értékteremté nemzet kell, hogy
legytink! Barna Gyorgy igazgaté trnak
gratuldlunk a 40 évi gytjt6 munkdjahoz és
eredményéhez.

Természetesen a 2012. évi Prima Dijahoz is,
melyet méltdn kiérdemelt. Reméljiik, ez a dfj is
hozzajarul ahhoz, hogy gytjteménye Miskolc
varosat és lakéit gazdagitsa. Sziviinkbdl
kivanjuk.

Dudas Gasparné
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ELETUNK SAJOLADON

GYERMEKNAP ALKALMABOL

A'j6 id6 beélltaval egy kiilonos jarmiire lettem figyelmes az utcdnkban. Fiatal anyuka kerékparozott
a napsiitésben és jarmiivéhez még egy kis formds, szines utdnfuté is volt csatlakoztatva. A
kerékpédron egy baba, az utdnfutébol még kett6 kandikalt ki mosolyogva. Matak Nikolett
levegdztette gyermekeit a szép napos idében. A mar egy éves Cs6td Bence, Cs6té Csenge és Csotd
Zselyke, harmas ikrek pedig szemmel ldthatéan nagyon élvezték ezt a kis kirdnduldst a mamaval.
Madjus utolso hétvégéje a nemzetkozi gyermeknap tinnepe volt.

SOK SZERETETTEL KOSZONTJUK EZ ALKALOMBOL A CSOTO IKREKET
ES VELUK EGYUTT SAJOLAD MINDEN GYERMEKET!
JO EGESZSEGET, SOK-SOK OROMOT ES BOLDOGSAGOT KiVANVA NEKIK!

Ladi Korkép szerkesztGsége nevében Dudas Gasparné

O-10-CIO-ACIO-KACIO-AKACIO-VAKACIO

Ki ne emlékezne vissza iskolds korara, amikor a nyari sztinid6 el6tt 7 nappal mar alig vartuk, hogy
felkeriiljon a nagy O betti a zold falitablara és ahogyan szaporodtak a bettik tgy sietett elénk a nagy
lazulas id6szaka, melyr6l egész tanévben, 10 honapon keresztiil csak almodoztunk. Hurra! Véget
ért az év! VAKACIO!- kialtottuk boldogan. Ugy éreztiik nincs szebb sz6 a foldon! Soha nem volt
kékebb az ég és zoldebb a fii! Nyaron annyi szuper dolog vér reank!- gondoltuk mindannyian ezer
tervet sz&ve a sziiniddre.

A vakaci6 latin eredetli sz6- lirességet, mentességet, hidnyt jelent. Az 1777-ben kiadott Ratio
Educationis nev(i rendeletben vezették be a nyar eleji sziinetet. Oka az aratas lehetett, hiszen abban
az id6ben a gyerekek is dolgoztak a foldeken, sziikség volt a segité apr6 kezekre is. Nem igy van ez
a nagyvilagban mindentitt, pl. foldink déli féltekéjén, Ausztralidban decemberben és janudrban
adjak ki az oktatasi sztinetet, Dél -Afrikdban pedig novemberben ér véget a tanév és januar kozepén
kezdik djra az iskolat. Egy élményekben gazdag nyar életre szolé élményt adhat a gyermek
életében. A jol megszervezett és tartalmasan eltoltott vakacié sordn megerdsodhetnek,
magabiztosabbé valhatnak fiataljaink. A kozos nyaraldsok, csalddi egytittlétek idején nagy szerepet
kapnak a nagysziil6k is. Ez az oka annak, hogy mar télen megtervezik a sziil6k a nyéri szabadsag
idejét, majd egyeztetik munkaltatéjukkal, hogy az 6vodai és az iskolai bezaras alkalmaval a
felugyeletet biztositani tudjdk gyermekeiknek.

Mar az 6vodas gyerekek is varjak a nyéari szabadsag eljottét, hiszen az oktatasi év néaluk is
majus utols6 hetében zéarul le. A nagycsoportosok bucsujat szoktuk ballagédsnak is nevezni, hiszen a
nagycsoportosok utolsé fellépésiikkel koszonnek el az évoda dolgozéitél, a kisebb tarsaktol, az
udvartol, a gondtalan gyermekkort biztosit6é intézményt6l, hogy a nyéri pihenés utdn kipihenten
birtokba vehessék az iskolai padokat, mert mar 6k felkésziiltek, iskolaérettnek bizonyultak. Idén 29
gyermek ballagott el az 6vodabol és az itinnepség utdn a gyerekek és sziileik drommel és
elégedetten léptek ki a kapun, hogy szeptemberben dwjult erével vethessék bele magukat a
szamukra ismeretlen iskolai élet feladataiban részt vallalva. Aranyosi Ervin verssorai sokdig 6rzik
majd sziviinkben a ballagé ovisok emlékét.

,»Ov6 néni, ne sirj értem, nem felejtelek el téged.
Szivem mélyén Orizgetem majd a sok szép emléket.
Most biicsiizom, hdlds vagyok, megkdszonom te neked,
Hogy szivedbdl nekem adtdl egy szeretd szeletet.”

Bugyinkéné Ronyecz Agnes
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,,RATKO KORSZAK” GYERMEKEI

Iskolai ballagdsok id6szakaban vagyunk, amikor megjelennek a bucstzé didkok tabloképei az
tizletek kirakataban. Szivesen id6ziink el ilyenkor a szép, mosolygos fiatalok fotdit nézegetve,
visszagondolva kozben a sajat osztalytarsainkra is, a ballagasunkra. Eszembe jut, hogy az iskolank
falan sorakoz6 tabloképek koziil szembettin6 volt, hogy mikor, milyen létszamu osztaly bucstzott
az Alma Matert6l.

A legtobb didk fotojat az otven évvel ezel6tti, 1965-ben késziilt tablon lattam (79£6) és az 1968-
ban késziilt tablonkon (82f6). Iskolai tinnepségeken azokban az években a nagy létszamu
osztalyokra utalva tobbszor hallottuk azt a kifejezést, hogy ,Ratko gyerekek”. A koztudatban -
tévesen - az 1950-1956 kozott sziiletetteket emlegetik igy. Ratké Anna egészségiigyi miniszter
nevéhez fliz6dik, azaz 1952. évi torvény, amely megtiltotta az abortuszt, bevezette a
gyermektelenségi adot, rogzitette a terhes nék, az anydk és gyermekek védelmét. A torvény,
amelyet 1956-ban toroltek, elérte céljat. Ennek koszonhetSen a gyermekek az iskolakban nagy
létszamu osztalyokban tanultak. A ,Ratko gyerekek” nyugdijba vonuldsa most igazi nagy kihivast
jelent a hazai nyugdijrendszertinknek.

Dudas Gasparné

l-wﬁ‘,m' Jin g il Mu%
\/Ill.,

' ‘ ' rs\ Sk
’ o <.
A} \4\“‘

Sibeges Mong H»mwfaynf,;#/mynhhlu Eax)l-m Yo

A i 4 'AJJ"]Q L‘ Eﬂ%"ﬁh«m J

& ol g Maryl: SIFW my.aw Purdal twonita dnnat «MM swc,;.-ﬁ Alnld\-{m Hisggesframaisia (osdpat foct Pabie Srasiide! ﬂmrulﬁ o g IR 9

W ped el s Slvwf" !

Kekeds orene Heteges Meimer bk kirtalis nfwh. wx Maria Vargq Sieka  Seatid Marpt Tyrem Lubdics

? @u'¢*~¢uaavea&¢%

Ovosetoatiiss m/mwhw, Supdk tiela  Srale Foconr Gabudla dna Lv o Sandtop Ketersak J5an Simen Jmoe mchm Varpa Tosef. Glnddinitian Rapcac Ther  rdal Géra - WarpaTrancisks Orcs; defva Joth Lajos. Fecencsit Mndees Rardinal et

Durkk Lisé ey e

SAJOLAD KOZPONTJABAN FAGYLALTOZO NYITOTTA MEG KAPUIT!

Aprilis kozepe felé, a j6 id6 bekoszontével gyorsan terjedt a hir Sajéladon:
fagylaltoz6 nyilik a falu kozepén, a virdgbolt mellett. Vartak fiatalok és id6sek
egyarant az daprilis 20-ai nyitdst. Az {izemeltet6jével, Vaszilko Jozseffel
beszélgettem az eltelt egy honaprol.

- Hogyan értesiiltek az iizletnyitasi lehetdségrél Sajéladon, hiszen nem
helybeli lakosok? Miért dontottek a fagylaltozé nyitasa mellett? Van-e tobb
uzletiik?

- Egy bardtomtol hallottam a kiado helyrdl az iizlet szdmdra. Feleségem 13 évet
dolgozott fagyizoban. Megismerte a munkafolyamatot, megtapasztalta a szép és a
nehéz oldalit.
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Kitartoan dllta a sarat, 1igy gondolom ez vonzotta egy
sajat tizlet létrehozasira, kihivdsnak tartjuk mind
ketten. Nyéklidhdzi lakosok wvagyunk, Sajolad nem
nagy tdvolsdg és a hely adottsiga is vonzott, hiszen
kereskeddi szemszogbdl mnézve forgalmas helyen, jo
feltételekkel rendelkezd bolt nyitdsa nem meguvetendd.
Ena pék mesterséget tanultam az iskoldban, szeretnénk
minél tébb természetes alapanyag felhaszndldsival az
egészséges ételek terén is eredményt elérni, iqy van ez a
fagylalt készitésénél is. Nincs tobb villalkozdsunk.

- Milyen alapanyagokat hasznalnak? Beszéljiink
még a valasztékrol és az eldallitasrol! Az
alkalmazottak helyi lakosok? Mi a feladatuk?

- Helyben elddllitott, kézmiives fagylaltot készitiink.
Mindennap friss, kétféle: tej- és joghurtalapii keverés
torténik. Mintegy 90 félébdl vilogatunk a terméklista
palettdjara az alapfagylaltokhoz, melyek a csokolddé,
vanilia, puncs és citrom. Napi rendszerességgel 12 féle
keriil teritékre: a 4 alap mellé 8 fantdzianévre hallgato
készitménnyel boéviil a wvidlaszték. Az eldallitdst
természetesen mi wvillaljuk, az eladdst végzik az
alkalmazottak, akik igen, helybeli lakosok.

- Nyitvatartasi id6? Mely napszakban a
legnagyobb a latogatottsag? A legkelenddbb
fagylaltok? Tavlati terveikben szerepel-e a hely
bévitése vagy az iizleti egység gyarapitasa?

- A nyitvatartdsi id6 minden nap délelétt 10 ordtol
este 190rdig. A latogatottsig vadltozo, természetesen a
délutin a legforgalmasabb és persze az idbjdrdstol is
fiiggd. Leggyakrabban vilasztott termékeinkrdl sem
tudok pontos informdcioval szolgailni, hiszen az is
nagyon viltozo, bdséges az ajanlat és még rovid idd
telt el a nyitds ota, még nem ismerhettiik ki igazin a
slagertermékeket, a lakossdg kedvében probalunk jdrni
az ujdonsdigainkkal is. Hasonloan vélekedek a tdvlati
terveinkrdl is, jelenlegi céljainknak megfelel az adott
hely. A kozeljovdnket gyermekdldds fogja bearanyozni,
erre  késziiliink nagy izgalommal, az  iizlet
gyarapoddsira akkor gondolunk, ha elégedett lesz
veliink a lakossig és forgalom filigguénye.

- Koszonom a beszélgetést Vaszilké Jozsefnek
és kedves feleségének, a helyi fagylaltozo
tulajdonosainak. Kivanjuk a sajéladi emberek
kozott érezzék otthon magukat, a kozelgé
gyermekaldashoz erét, egészséget,
felnevelésében sok 6romet és boldogsagot!

Dudas Gasparné

UJBOLI SAJOLADI SIKEREK A BIATORBAGYI MENTOKUTYA VIZSGAN ES VERSENYEN

Ezen esztend6 aprilisdban a Mancs a kézben Ment6kutyas Egyesiilet masodik alkalommal rendezte
meg a ,Julius K-9 MentSkutya Vizsga és Verseny”-t. Idén a rom- és teriiletkutatds mellett
nyomkovetésben is osszemérhették tudasukat a biatorbagyi versenyen a mentSkutyés egységek.
Sajoladot Vida Zsuzsa képviselte, aki két kutydval indult az emelt szint(i kutaté vizsgan.

Eredményes versenyt zért, a legmagasabb pontszam elérésével (276 / 300) qualifikalt az idei
évben Ddénidban megrendezésre kertil6 mentSkutya vildgbajnoksagra. Gratuldlunk az eddigi
eredményekhez, tovabbi sikeres versenyeket kivanunk!

A Ladi Korkép
szerkesztGsége nevében
Vitéz Gabor Miklos
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EGESZSEGES ELETMOD

100 EVES A MAGYAR VEDONOI SZOLGALAT

A védonési szolgdlat a vildgon egyediildllo,
minden teleptilést atfogo, prevencids
egészségligyi feladatokat ellaté halézat. Igy
méltdn kiérdemelte, hogy a kozelmaltban
hungaricumma nyilvanitottak.

A védoéndi szolgélat torténete egészen 1915
juniusaig nyualik vissza. Akkor alakult meg
ugyanis a Stefania Szovetség Madzsar J6zsef
szervezésében, az anyak és csecsemdk védelmére.
Azon id6kben az I. vildghabora nagy haldlozasi
aranyt hozott magaval, a csecseméhaldlozas is
magas volt (a statisztikdk szerint minden 100
csecsem6bdl 20-22 elhalalozott), a népességszam
csokkent. A habort wutan a kedvezétlen
demogréfiai adatok, az egészségkultiara hidnya, a
tudatlansdg, a babona jellemezte orszdgunkat,
egyre indokoltabba valt a cselekvés. A Stefdnia
Szovetség févédnoke, és egyben a névado, Bonyai
Elemérné, Stefania belga hercegasszony volt. 1940-
ig a nagyobb varosokban mikodott, orszagos
hal6zat nem igazédn volt kiépiilve. A Stefania
Szovetség munkdjat féként az anyavédelem, a
terhesgondozds a 4-5. hénaptél a gyermekégyi
id6szakvégéig, a csecsemd és kisdedvédelem (3
éves korig) fedte le. A Stefania Szovetségtol
fuggetlentl 1925-ben a Rockefeller Alapitvany
segitségével létrejott az Orszéagos
Kozegészségligyi Intézet Johann Béla vezetésével,
aki felismerte, hogy a vidéknek is sziiksége van a
védoénére. Kidolgozta a vidék egészségiigyi
szolgalatanak kiépitését, e munka kapcsdn jott
létre a Zoldkeresztes Védoéndk Szolgélata 1930-
ban. Johann Béla mintajarasokat hozott létre
Mogyorédon, Godollén, Berettyodujfaluban,
Mez6kovesden és Szirdkon. A két szervezet tehat
sokdig egymas mellett miikodott.

1940 végén egyesitették a két szervezetet. Igy jott
létre a Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgalat.
Ekkorra mar feladatkoriik jocskdn megnétt, a
fentiekben emlitetteken tilmendéen hazassagel6tti
tandcsadast, palyavalasztasi tanacsadast is
végeztek, és részt vettek az iskolaskortiak
védelmében, a giimékoér megel6zésében, a nemi
betegségek  visszaszoritdsaban, egészségiigyi
ismeretek terjesztésében.

Azéta sok id¢ eltelt, a feladatok, az eszkozok
és a modszerek is nagymértékben megvaltoztak,
de a védénéi szolgalat még mindig létezik. Az
elmult 100 esztendében  folyamatosan
bizonyitotta, hogy igény van fennéllasara.

A mai védoénéi szolgalat olyan orszagos
halézat, amely nagy mennyiségii adat rogzitését
és felhaszndlasat végzi. Az ellatds soran igazén
mégsem ez a mérvado, hanem az individualis,
személyre szabott gondozas. Hiszen ha jol végig
gondoljuk egyetlen szervezet, vagy szolgédlat sem
megy hazhoz latogatoéba, hogy néhany jo
tandccsal lassa el a gondozottakat, még a
probléma keletkezése el6tt. Nekiink, védénéknek
ez a legfontosabb és legnehezebb feladatunk,
hogy minden embert segitsiink egészsége
megolrzésében. Azért a legnehezebb, mert amig
egészséges valaki, nehezen tudja elfogadni, hogy
bizonyos egészségkarosito magatartasok
kovetkezményében  beteggé  valhat, akar
kréonikus beteggé. Eppen ezért minden kedves
olvasét szeretnék arra buzditani, hogy aktivan,
tevOlegesen figyeljen sajat és kornyezete
egészségének megdlrzésére!

Kis-Kovacsné Baranyi Monika
véddénd

SZENVEDELYEK NAPJA

Junius els6 keddje a szenvedélyek napja. Els6
alkalommal 1999-benkeriilt megrendezésre azzal a
céllal, hogy a szenvedélybetegségek teljes
spektrumat kortiljarja azok felismerésétsl és
megel6zésétdl a gyogyulasi lehetéségekig. Talan
joggal kérdezhetnénk, hogy miért fontos egy
egész napra a szenvedélybetegségeket
reflektorfénybe allitani. Tudjuk, hogy napjainkban
nagy a differencial6dés a tarsadalomban.

Egyre nagyobb a szakadék a tehet6s és a

szegény réteg kozott. Mindez oda vezet, hogy n6
a létbizonytalansag, a munkanélkiiliség, nagyon
sok az tigynevezett lecstiszott csalad.
Ennek kovetkeztében a csaladok életében
gyakran taladlkozunk deviansviselkedéssel (drog
vagy alkohol fogyasztdsa, dohanyzas, binozési
hajlam, prostitdcié). Es ismételten jon az aldbbi
kérdés, hogy miért fligg Ossze ilyen szorosan a
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szocidlis  kornyezet, az anyagi jolét a
szenvedélybetegségekkel? A  vélasz nagyon
egyszeri. Az ember alapvet6 torekvése az

onkifejezés, és leginkdbb az onmegvalositds. Az,
az ember, aki a tarsadalmi ranglétra aljan élve tolti
mindennapjait, netaldn minimalbéres fizetésbol
nevel egy-két gyermeket, nincs lehet6sége az
onmegvalositas megfelel eszkozeinek
megtalalasara. Ideje, energidja felapr6zodik, és a
benne dulé folyamatos fesziiltség kovetkeztében
felérlédik. Ezen emberek szeretnék problémajukat
elfeledni, a fesziiltségiiket oldani, akkor is, ha jol
tudjék ez csak ideiglenes megoldas, de gyokeres
valtoztatasra, korlatozott lehet6ségeiknél fogva
képtelenek.

Ekkor érzik sziikségét az emberek valamilyen
tudatmodosité szer haszndlatanak, egyszer, majd
tobbszor, végil mindennaposan. Mire erre a
szintre érnek, mér szenvedélybetegek. Féiskolai
tanulmanyaim alatt egy kedves tandrom
fogalmazta meg nagyon pontosan, hogy , Nem az,
az ember alkoholista, aki egyszer merev részegre issza
magdt; aki viszont minden este megiszik egy doboz sort,
az mdr igen. A lényeg nem a mennyiségen van, hanem
a rendszerességen.”

Minden egyes szenvedélybetegség {6
jellemzéje a rendszeresség. Ez az egészségkarositd
hatdsokon talmenden, azért veszélyes még, mert
bizonyos id6 elteltével elveszik a kontroll.

S mar azokat az alapvet6 mindennapi feladatokat
sem képesek ezek az emberek elldtni, amelyek
akar életveszélyes helyzeteket is sztilhet. Néhany
éve tortént, hogy egy fiatal munkanélkiili
hazaspéar mar olyannyira rabja lett egy internetes
jatéknak, hogy péar hoénapos csecsemdjiikrél
teljesen megfeledkeztek egy egész napra. Mivel
nem kapott sem enni, sem inni, kiszaradt, és
meghalt.

Az el6bbi példa is j6l mutatja, hogy a
szenvedélybetegségek mennyire sokszintiek:
drog vagy alkoholfogyasztds, dohdnyzas, egyéb
élvezeti szerek  hasznalata, jatékgépezés,
internetfiiggéség, stb. Mindez abbdl adédik,
hogy az emberek sem egyformdk, igy az a
tevékenység sem lesz ugyanaz, amely
érdeklédésiiket lekoti, gondolataikat eltereli a
mar emlitett problémakrél, és az is egyéni
toleranciaftiggo, hogy kinek mennyi
tudatmodosité vagy élvezeti szerre van igénye.

Nekiink védénsdknek mindez azért fontos,
mert komplex csalddgondozast végziink - a
gondozottat nem 6nmagdban, nem csaladjabol
kiragadva latjuk el, hanem a csalad ismeretében,
és azzal egyiittesen. A véd6nsi munka célzott és
egyénre szabott, elsésorban a prevenciot
hangstlyozva.

Kis-Kovacsné Baranyi Monika
védoné

UTAZAS IDEGEN TAJAKON

A BUCSUHOZ KOZELEDVE...

A minap eszembe jutottak az Ein Karem temploméban eltoltott percek és az ottani szentmise meghitt
varazsa. Mivel templomunk bucsulinnepéhez kozelediink, egy feledhetetlen emlékemet mesélem el a
kedves Olvasonak. Messze, Izrael foldjén az erdés hegyek kozt Ein Karem-ben pompazik Maria és
Erzsébet taldlkozasanak temploma. A kék-fehér csempékkel diszitett templombelsé mélyén Maria és
Erzsébet talalkozasanak oltarképét pillantottam meg. Ketts érzés fogott el: rogton otthon éreztem
magam, bar ennek ellenére honvagyam is tdmadt. Eszembe ]utott a sajoladl templom hiszen f6oltara

annak is ezt a jelenetet abrazolja.

A torténet egyszerti és példaértéki:
Maria az angyali tidvozlet alkalmaval
Gabriel f6angyaltél tudta meg, hogy
kedves rokona, Erzsébet - Keresztel6
Szent Janos leendd anyja - gyermeket var.
Azonnal utra kelt, hogy meglatogassa. A %
jeleneteket tobb helyen is lathatjuk az Ein
Karem-i templomban. Igy a bicsthoz
kozeledve kiilonds visszagondolnom az
ott eltoltott értékes percekre.

A vizitacié temploma Ein Karem-ben
(Izrael, fotok: Vitéz G. M.)

Vitéz Gabor Miklos




GOMBAMUSTRA II.

A nyari gombagyiijtés veszélyei — Amire figyeljiink

A ,,GOMBAMUSTRA” rovat els6 részében a mi vidékiinkon is fellelheté gyakori tavaszi gombak keriiltek bemutatasra. A rovat
elsédleges célja az, hogy megismertesse a gyakoribb eheté gombakat és azoknak a mérgezé gombaparjait. Ha valaki gombat szed, a legfontosabb,
hogy a mérgezéseket okozo gombakat felismerje. Viszont az is alapveto szabaly, hogy csak azt a gombat szedjiik le, amit biztosan ismeriink és be
tudjuk azonositani! Az év folyaman ebben prébalok segiteni fotokkal, rovid leirasokkal a sajoladi gombaszedéknek.

Fehér tarlogomba (Leucoagaricus leucothites): 5-10 cm atmérdji, fiatalon félgomb alaku, majd ellaposodo fehér kalapu, idésodve okkeres szintivé valo
gomba. Lemezei fehérek, majd rozsas szintiek €s siirtin allok. A tonkfehéres, lehet gumos, a gallér hartyas, gyiirtiszer(i. Kertben, réten, legelon, erdészélen
novemberig el6fordul. Ehetd, a gyilkos galocaval és a karbolszagu csiperkével dsszetévesztheto.

Mezei (kerti) csiperke (Agaricus campester): 3-12 cm atmérdjii, fehéres, okkeres szalas, vagy kissé pikkelyes kalapu gomba. Lemezei stiriin allnak,
rozsasziniliek, majd vorosek, végiil barnak lesznek. Tonkje lefelé keskenyedd, mulékony gallérja vékony. Tobb eheto csiperkefajt is fellelhetiink, pl. az kettds
galléru izletes csiperkét (A. bitorquis), a gumos tonki és anizs illati gumos csiperkét (A. essettei), az Osszetett, gyapjas gallérral rendelkez6 kétsporas csip-
erkét (A. bisporus) és az er6szEli csiperkét (A. arvensis), amelynek gallérjanak also része fogaskerékszerlien diszitett. Az ehet csiperkék a gyilkos galocaval
és a karbolszagu csiperkével téveszthetok 6ssze. A mérgezo, gyomor €s bélpanaszokat okozo karbolszagu csiperke (A. xanthoderma) sériilés hatasara tovénél
gyorsan megsargul, szaga kellemetlen, vegyszerszagu, karbolra emlékeztet.

Nagy 6zlabgomba (Macrolepiota procera): a nagy termdtestii, ehetd, fiatalon dobver6 alaku nagy ¢zlabgombanak 5 fontos ismérve van: kalapjanak pikke-
lyei leseperhet6k, tonkje marvanyozott, gallérja a tonkon mozgathato, kellemes sajtillata van €s nyomasra, vagasra nem szinezddik el.

Mezei szegfiigomba / tyukgomba (Marasmius oreades): 2-7 cm atmér6jii halvanyokkeres, mindig pipos, hullamos, vagy bordazott sz¢lii kalappal rendelkezd
izletes gomba. Lemezei ritkan allok, vastagok. Tokje szivos, rostos. Fliszeres illati mezei gomba. A mérgez6 kerti susulykaval és a mezei tlcsérgombaval
téveszthetd Ossze.

Gyilkos galéca (Amanita phalloides): 5- 15 cm atmérdji, oliv-, sargas-, barnaszoldes, gyakran benétten szalas, kalapu, stirtin all6 fehér lemezekkel rendelkezd
halalosan mérgez6 gomba. Tonkje fehéres, gyakran zoldes, marvanyozott, fehér gallérral rendelkezik. Tovén bo, elallo széli, fehér bocskora van. Edeskés
illaty, juniustol novemberig erddben tolgy alatt n6vo faj. Sejtmérget (amatoxin, fallotoxin) tartalmaz.

Kerti susulyka (Inocybe rimosa, syn: I. fastigiata): 2-8 cm atmér6ji, ptipos kalapii gomba. A kalap széle sugariranyban behasadozik, felhajlik. Szine
szalmasarga, okkerbarna, a kalap feliilete sugarasan selymes — szalas. Olivbarna szinii lemezei stirtin allnak, élikk fehéres. Tonkje fehéres, okkeres, pelyhes —
korpas feliileti. Spermaillat, juniustol oktoberig erdében, erddszélen, parkokban nové mérgezo faj (muszkarin).

Mezei tolesérgomba (Clitocybe rivulosa, syn: C. dealbata): 1- 7 cm atmérdji, fehéres, sziirkés szini, fiatalon domboru, majd kiteriilévé és benyomotta
valo kalapu, melynek széle gyakran hullamos, kajla. Lemezei stirin allok, kissé lefutok, fehéresek. Tonkje lefelé elvékonyodo, tomor, fehér. Réten, legelon
novemberig fellelhetd, lisztszagu, liszt izli mérgezd gomba (muszkarin).

Vitéz Gabor Miklos
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