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Az önkormányzat hírei, aktualitások

TESTÜLETI HÍREK

MÁRCIUS

	 A képviselő-testület 2022. 
március 16. napján tartotta soron 
következő ülését. 
	 A testület az önkormány-
zati rendelettár megtisztítása ér-
dekében deregulációs rendelet 
megalkotásáról döntött.

***
	 Döntött a képviselő-tes-
tület a Sajólád, Jókai utca 8. szám 
alatti (672. hrsz-ú) ingatlan adás-
vételéről. Az önkormányzat a Jó-
kai utca 6. szám alatt építette fel a 
Szociális és közösségi központot, a 
669. hrsz-ú ingatlanon. Az épület 
környezetének további fejlesztése, 
parkosítása, szabadtéri színpad és 
nézőtér építése szerepel az önkor-
mányzat terveiben.

***
	 A jogszabályi előírásoknak 

megfelelően jóváhagyta a képvise-
lő-testület az önkormányzat 2022. 
évi közbeszerzési tervét.

***
	 Megtárgyalta a testület a 
Sajóládi Védőnői Szolgálat 2021. 
évben végzett tevékenységéről 
szóló beszámolót. A részletes be-
számolót a településen működő 
két védőnői körzetről a feladatot 
ellátó védőnők, Kis-Kovácsné Ba-
ranyi Mónika és Pető Katalin ké-
szítette el.

***
	 Az átruházott hatáskörben 
hozott döntésekről számolt be a 
polgármester, bizottságok elnökei 
és a jegyző.

***
	 Jóváhagyta a képvise-
lő-testület az óvodai körzethatá-
rok kijelöléséről szóló előterjesz-
tést.

***
A 2022. január 01. napjától ha-
tályba lépett szabályozás alapján 
az önkormányzat feladatkörébe 
tartozó ebrendészeti tevékenység 
ellátására vonatkozó megállapo-
dás hagyott jóvá. A megállapodás 
értelmében az ebrendészeti tevé-
kenységet végző vállalkozó rend-
szeresen végzi Sajóládon a kóbor 
állatok befogását. Különösen fon-
tos, hogy az ebtulajdonosok ku-
tyáikat ne engedjék közterületen 
kóborolni, mert a kóbor ebek befo-
gása és tartása nagy költséggel jár, 
melyet a későbbiekben az ebtu-
lajdonosának kell megfizetnie, ha 
elkóborolt ebét vissza akarja kapni

Veres Mária
jegyző

KÖZÉRDEKŰ  HIRDETMÉNYEK

VÁLASZTÁSI HÍREK

	 2022. április 03-án Sajóládon két szavazókörben 
lezajlott a közös eljárásban lebonyolított országgyűlési 
képviselők választása és az országos népszavazása. A 
részvételi arány az országos átlagtól, mely 70,21% volt, 
elmaradt. A részvételi adatok a következőek voltak:
	 Az 1-es szavazókörben az 1091 fő választásra jo-
gosult szavazóból az országgyűlési képviselők válasz-
tásán 726 fő szavazott, mely 66,5 %-os részvételi arányt 
jelent, a népszavazáson 721 fő voksolt, mely 66%-os 
aránynak felel meg. 
	 A 2-es szavazókörben alacsonyabb volt a rész-
vétel, az 1166 fő választásra jogosultak közül 565 fő 
szavazott az országos népszavazáson, mely 48,7 %-os 
részvételt jelent, 564 fő voksolt az országgyűlési válasz-
táson, mely 48,6 %-os jelent a részvétel szempontjából.
	 A szavazóköri jegyzőkönyvek megtekinthetők a 
www.valasztas.hu oldalon az egyes szavazóköri ered-
mények adatainál.

Veres Mária
jegyző

ZÖLDHULLADÉK SZÁLLÍTÁS

	 A BMH Nonprofit Kft. 2022. évben április-
ban indítja a házhoz menő zöldhulladék gyűjtést. A 
zöldhulladék elszállítását április 1. – november 30. 
közötti időtartamban kéthetente végezzük.
	 A zöldhulladék gyűjtésére alkalmas ingye-
nesen biztosított zsákok pótlása ingatlanonként és 
ürítésenként legfeljebb 4 darabig történik.
	 Azok az ingatlanhasználók, akik rendelkez-
nek maximum 240 literes zöldhulladék gyűjtésre 
rendszeresített gyűjtőedénnyel, azoknak elsődlege-
sen gyűjtőedényből történik az ürítés, a zsák hasz-
nálatának mellőzésével.
	 A zsákokba, illetve gyűjtőedénybe helyez-
hető falevél, ágnyesedék, vágott fű, gyom stb. A 
közterületet nem szennyező módon a nagyobb 
méretű faágak legfeljebb 2 cm átmérőig és 1 méter 
hosszúságúra darabolva, kötegelve helyezhetők el 
a zsákok, illetve edények mellett. Munkatársaink a 
nem kötegelt ágakat nem szállítják el!
	 Kérjük, ügyeljenek arra, hogy a zsákokba és 
gyűjtőedényekbe kizárólag zöldhulladék kerüljön.

BMH
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KÖTELEZŐ SZEMÉTSZÁLLÍTÁS

	 Folyamatos probléma a településen az illegális hulladéklerakások jelenléte, valamint a 
kártevő rágcsálók megjelenése a települése egyes területein. 
	 A vonatkozó hulladékgazdálkodási közszolgáltatásról szóló önkormányzati rendelet 
alapján az ingatlanhasználókat az ingatlanon keletkező hulladékkal összefüggésben számos 
kötelezettség terheli. Az első és legfontosabb, hogy a település közigazgatási területén lévő va-
lamennyi ingatlan – természetes személy, jogi személy és jogi személyiséggel nem rendelkező 
– birtokosa, tulajdonosa, vagyonkezelője, valamint a társasház és a lakásszövetkezet kötelező 
jelleggel hulladékgazdálkodási közszolgáltatási szerződéssel kell. hogy rendelkezzen. 
	  Az ingatlanhasználó köteles az ingatlanán keletkező települési hulladékot az e rendeletben 
meghatározott módon és helyen gyűjteni, továbbá hasznosításáról vagy kezeléséről gondoskodni. 
Alapvető kötelessége e tekintetben, hogy:

• a települési hulladékot – különös tekintettel a hulladék további kezelésére – az elszállításra 
való átvételig gyűjtse, illetve tárolja:
• az ingatlanán keletkező települési hulladék kezelésére az Önkormányzat által szervezett köz-
szolgáltatást vegye igénybe, illetve a hulladékot a feljogosított hulladékkezelőnek adja át, illet-
ve a közszolgáltatási díjat az NHKV Zrt. részére kiegyenlítse,
• a hulladék gyűjtése során megfelelő gondossággal járjon el annak érdekében, hogy a hulladék 
mások életét, testi épségét, egészségét és jó közérzetét ne veszélyeztesse, a település természe-
tes és épített környezetét ne szennyezze, a növény- és állatvilágot ne károsítsa, a közrendet és 
a közbiztonságot ne zavarja,
• az ingatlanán keletkező hulladék mennyiségét alacsony szinten tartsa,
• ha az ingatlanhasználó a zöldhulladék komposztálásáról saját maga nem gondoskodik a Köz-
szolgáltató által meghatározott módon, a zöldhulladékot elkülönítetten gyűjti, és a Közszolgál-
tatónak úgy adja át, hogy a zöldhulladék komposztálhatósága, illetve lebontása biztosítható 
legyen.

	 A hulladékgazdálkodással kapcsolatos szabályok megsértése esetén bírság kiszabására van 
lehetőség. A hulladékgazdálkodási bírság kiszabására a települési önkormányzat jegyzője jogosult, 
amennyiben

a) az ingatlantulajdonos a települési hulladék gyűjtésére és átadására vonatkozó kötelezettsé-
gét megszegi, vagy
b) a települési hulladék kezelésére szervezett hulladékkezelési közszolgáltatás igénybevételét 
mellőzve jogellenes hulladék-elhelyezése történik, vagy
c) a települési hulladékot közterületen, illetve más ingatlanán hagyták el, vagy
d) az ingatlan tulajdonosa a települési hulladéknak az önkormányzati rendeletben meghatáro-
zott szelektív gyűjtésére vonatkozó kötelezettségét megszegi, vagy
e) az ingatlan tulajdonosa az önkormányzati rendeletben meghatározott közterület tisztántar-
tási kötelezettségének nem tesz eleget, vagy
f) a kötelezett az önkormányzati rendeletben foglalt, egyéb hulladékgazdálkodással összefüg-
gő kötelezettségeit megszegi, vagy
g) a kötelezett a jegyző által hozott hatósági határozat előírásait megsérti, illetve az azokban 
foglalt kötelezettségének nem vagy nem megfelelően tesz eleget.

	 Sajnálatos és gyakori tapasztalat, hogy egyes ingatlanhasználók Sajóládon nem rendel-
keznek megfelelő szerződéssel, nincsen megfelelő hulladéktároló edényzetük és nem veszik 
igénybe a kötelező hulladékszállítást. A jövőben ellenőrzésekkel kívánjuk felderíteni azokat az 
ingatlanhasználókat, akik a keletkező kommunális hulladékot nem megfelelően kezelik, ingat-
lanaik elhanyagolt állapotban vannak és mulasztásukkal szemetes, ápolatlan környezetet terem-
tenek és a kártevők, rágcsálók elszaporodását okozzák. 

Veres Mária
jegyző
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ANYAKÖNYVI HÍREK

Gólyahír

2022. febuár
Merucza Zejnep Zselyke (an:Váradi Georgina)

Szabó Noémi (an: Farkas Erzsébet)

2022. március
Rontó Zoé Szofia (an: Rontó Katrin)

Polgár Gusztáv Bence (an: Polgár Ilona)

Köszöntjük településünk legifjabb polgárait!
***

Házasságkötések

2022. febuár
Pozbai Viola és Németh Zoltán

2022. március
Bódi Cintia és Szabó István
Mészáros Zsófi és Rácz Péter

Toldi Renáta és Rublinszki Norbert

Sok boldogságot kívánunk!
***

Elhalálozások

2022. január
Gombos László (élt 71 évet)

2022. febuár
Rigó Imre (élt 85 évet)

Gergely Béláné (élt 85 évet)
Czaga Ferenc (élt 82 évet)

Végső Gusztávné (élt 61 évet)
Miklósi Gusztávné (élt 82 évet)

Szakács János (élt 85 évet)
Kajdi Tibor Endre (élt 85 évet)

2022. március
Kui Ferencné (élt 81 évet)

Veres Istvánné (élt 77 évet)
Horváth Zoltánné (élt 76 évet)
Hornyák Ferencné (élt 79 évet)

2022. április
Molnár János (élt 64 évet)

Nyugodjanak békében!

Adatszolgáltatók:
Müller-Bócsi Alexandra

Bodnárné Gulyás Zsuzsanna
Varga Józsefné

anyakönyvvezetők

GONDOSÓRA

	 A Gondosóra program egy országos jelzőre-
ndszerre épül. Feladata, hogy a saját otthonukban 
élő idős emberek egy egyszerű eszköz segítségével 
kapcsolatba léphessenek az általuk előre megjelölt 
kontaktszeméllyel, aki baj esetén közvetlen és gyors 
támogatást, illetve megoldást nyújthat a problémá-
jukra.

	 A prog-
ram az emberi 
élet minőségét, 
védelmét és biz-
tonságát hivatott 
szolgálni a kon-
taktszemélyek 
( c s a l á d t a g , 
szomszéd, vagy 
barát, vagy akár 
o p c i o n á l i s a n 
szociális gondo-
zó) bevonásával. 
Része a korszerű 
segélyhívó esz-
köz, amelyhez 

egy országos lefedettségű távfelügyeleti és diszpécser 
szolgáltatás kapcsolódik. Nem vészhelyzetre szolgál, 
nem a 112-es hívószám helyettesítésére szolgál, hanem 
olyan problémákra, például, hogy valaki a lakásban 
vagy az udvaron elesik, az ágyról leesik. 
	 Az eszköz alanyi jogon jár a 65 év fölötti ma-
gyar állampolgároknak, akik otthonukban élnek. A 
program részeként megvalósuló szolgáltatás és a jel-
zőeszköz ingyenes, és Magyarország minden települé-
sén hozzáférhető a hét minden napján és órájában. A 
Gondosóra igénylése regisztrációhoz kötött. A www.
gondosora.hu oldalon egyszerűen, pár perc alatt kitölt-
hetik az űrlapot az érintettek vagy segítőik. A készülék 
rendszeres töltésén és viselésén kívül a továbbiakban 
semmire nincsen szükség, hogy a program aktív tagja 
maradjon.

	 Kérjük az igénylő 65 év feletti sajóládi lako-
sokat, hogy szükség esetén a regisztrációban kérjék a 
Család- és Gyerekjóléti Szolgálat (Sajólád, Dózsa Gy. 
út 110. Egészségház.) segítségét.

CsGySz
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	 2022. január 1. napjától kezdődően a teme-
tő üzemeltetésének feladata ismét a Római Katoli-
kus Plébánia feladatkörébe tartozik. Hogy ez minél 
zökkenőmentesebb legyen, a Plébánia temetőgond-
noki feladattal bízta meg Ifj. Keller Gábor urat. Ké-
rem településünk lakóit, hogy a temetői gondokkal, 
észrevételekkel keressék bizalommal őt napközben 
a temetőben illetve az alábbi elérhetőségen: +36-
30/811-00-92. 
	 A temetésről és a temető működtetéséhez há-
rom dokumentum ad iránymutatást: Az első az 1999. 
évi XLIII. törvény a temetőkről és a temetkezések-
ről; a második a Magyar Katolikus Egyház temetői-
ről, temetési tevékenységéről és a katolikus egyházi 
szertartás szerinti temetkezésről szóló szabályzat; a 
harmadik pedig  az 1996-ban tartott Egri Főegyház-
megye Zsinati dokumentuma.
	 Ezen három dokumentum alapján igyek-
szünk a temető fenntartását, üzemeltetését maradék-
talanul ellátni, ami természetesen nem kis feladat szá-
munkra. Ehhez természetesen szükségünk van azok 
segítségére, pozitív hozzáállására kinek elhunytjai 
temetőnkben nyugszanak. Egy temető fenntartása, 
üzemeltetése anyagi kiadásokkal jár: fűkaszálás, ga-
zolás, szemétszállítás, stb. Ezért nálunk is, mint más 
temetőkben mindazoknak, akiknek elhunytuk nyug-
szik, évente temető fenntartási hozzájárulást kell 
fizetni (2022-ben ez 3000 ft). A fenntartási díjat és a 
sírhelymegváltási díjakat a plébánián lehet befizetni. 
	 A temetői szabályzatból néhány kivonatot 
szeretnék itt is megjeleníteni:
A munkálatok megkezdése előtt a sírhely fölött jogo-
sult személynek kötelessége:

- A temetőgondnoktól engedélyt kell kérni a 
munka megkezdéséhez és elvégzéséhez, időpont 
egyeztetéssel.
- Bizonyítania kell a sírhely feletti jogosultságát, 
bemutatni a megváltásról szóló nyugtát.
- Bemutatni az eddigi befizetett temető-fenntartá-
si hozzájárulás nyugtáit.
- A munkálatok megkezdése előtt a szükséges dí-
jakat és kauciót a plébánián kell befizetni. A mun-
ka elvégzése után a kaució visszafizetésre kerül.

Sírhelyet igényelni szándékozók figyelmébe:
- A sírhelyet az Üzemeltető biztosítja, annak kimé-
rését a gondnok végzi.
- Lejárt sírhelyen a régi síremlék (bármilyen 
anyagból készült) a temető tulajdonosára (Római 
Katolikus Egyház) száll; annak bontása, elszállítá-

sa a temető üzemeltetőjének, gondnokának a fel-
adata.

	 Tájékoztatás, engedélyek kikérése, a munkák 
végzéséért megállapított díj befizetése a Római kato-
likus Plébánián történik.
	 A következő pedig a Főegyházmegyei Zsi-
nat rendelkezései közül való: „Mivel a temetés szent 
cselekmény, ezért harangozás kíséri. Amíg az elhunytat el 
nem temetik, ismételten lehet lelkiüdvéért harangoztatni 
(imádságra való felhívásként). Az egyházat formálisan el-
hagyók, valamint a pusztán társadalmi temetésben része-
sülők temetésekor harangozni tilos.” (5h.3.12.) Egri Fő-
egyházmegye Zsinati Könyve – 1996
	 A temetőben a használati időt, s így a sírral 
való rendelkezési jogot meg kell váltani. (A megvál-
tott nyugvási időn belül a sírhelyváltó tudta és jóvá-
hagyása nélkül a sírba sem temetni, sem sírjelet épí-
teni nem lehet.)
	 A temetési hely felett az rendelkezik, aki 
megváltotta. A temetési hely váltója addig rendel-
kezik a sírhellyel, amíg a váltás érvényes. Jelenleg, 
a törvény szerint a sírhelyek használata a temetéstől 
számított 25 évre, a sírbolt használata 60 évre, az ur-
nafal használata 10 évre terjed. A meghosszabbítási 
idő a rendeletben rögzített időtartam.
	 A megváltási idő lejáratát követően a törvén�-
nyel szabályozott módon a sírhellyel és a ráépített 
sírjellel (sírkő, kopjafa stb.) kapcsolatos rendelkezési 
joga megszűnik.
	 A temetési hely feletti rendelkezési jog meg-
hosszabbítható, újraváltáskor elsőbbséget élvez a ko-
rábbi sírhelyváltó, illetve a temettető, halála esetén 
az törvényes öröklés rendje szerint soron következő 
közeli hozzátartozója.
	 Felhívjuk településünk lakóinak figyelmét, 
hogy a temetőnkben nagyon sok sírhely megváltási 
ideje lejárt, sok olyan sír van, melyeknek fenntartói 
kiléte ismeretlen, a sírban nyugvók személyét nem 
lehet kideríteni, hisz már olvashatatlan a sírfelirat.
Jelenleg a ravatalozó melletti IV. parcella lejárt sírhe-
lyeinek újraváltása szükséges:
	 IV/2/4-Dobai Mihály és Dobai Franciska; 
IV/4/20-ismeretlen; IV/5/14-ismeretlen; IV/5/22-is-
meretlen; IV/6/21-ismeretlen; IV/7/8-Csoma Jó-
zsefné Miklós Julianna; IV/8/10-Durbák Imre és 
Bindási Teréz; IV/8/11-ismeretlen; IV/8/20-Tom-
csik Erzsébet; IV/8/21-ismeretlen; IV/9/12-Szabó 
Emerencia;  IV/9/15-Fonda Zsuzsanna; IV/9/19-is-
meretlen; IV/9/20-Üveges András és Üveges 
Anna; IV/9/22-ismeretlen; IV/10/4-Nagy János és 

Egyházi hírek

RÓMAI KATOLIKUS EGYHÁZ
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Intézmények hírei, eseményei

FRÁTER GYÖRGY KATOLIKUS ÁLTALÁNOS ISKOLA 
ÉS ALAPFOKÚ MŰVÉSZETI ISKOLA

Liptai Zsófia; IV/10/15-ismeretlen; IV/10/17-is-
meretlen; IV/10/20-ismeretlen; IV/10/22-isme-
retlen; IV/11/8-ismeretlen; IV/11/9-ismeretlen; 
IV/11/21-ismeretlen; IV/12/9-Miklós Ferencné; 
IV/12/10-ismeretlen; IV/12/14-Csonka György; 
IV/12/15-ismeretlen; IV/12/18-ismeretlen; 
IV/13/20-ismeretlen
	 A lejárt sírhelyeket a plébánia irodájában tud-
ják újraváltani vagy a sírhelyről lemondani 2022. de-
cember 31-ig.
	 Az Egri Főegyházmegye Sajóládra két pályá-

zatot nyújtott be a Magyar Falu Program keretében, 
mindkettő pozitív elbírálásban részesült. Az első 
nyertes pályázatból a temető kerítése már sikeresen 
elkészült. A második nyertes pályázatból a ravata-
lozó felújítása fog megtörténni, ehhez saját önerőt is 
kell biztosítani illetve a Főegyházmegye saját költ-
ségvetéséből hozzájárul a ravatalozó felújításához.

Varga Béla
róm. kat. plébános

KÖRZETI ATLÉTIKA VERSENY

	 2022. április 21- én iskolánk 6 fiú tanulja kör-
zeti összetett atlétika versenyen vett részt, ahol 3. he-
lyezést értek el. Az egyéni összetett versenyben Me-
rucza Márk 2. lett. Ő bejutott a megyei döntőbe is.
	 Gratulálunk fiúk ügyesek voltatok!

FELSŐZSOLCA NÉPDALVERSENY

	 Mészáros Péter Gábor 8. osztályos diákunk I. 
helyezést ért el, a Felsőzsolcán megrendezett magyar 
népdal és magyar nóta versenyen az általános isko-
lák felső tagozatos tanulói között. Felkészítő tanára: 
Farkas Attila.

KÖRZETI MATEMATIKAVERSENY

	 A Körzeti Matematikaversenyen is sikeresen 
szerepeltek tanulóink. A Bőcsön megrendezett ver-
senyen közel 100 versenyző közül Baranyai Jázmin 
2. osztályos tanulónk harmadik helyezést, Némethy 
Bálint 3. évfolyamos tanulónk 2. helyezést ért el. 
	 Gratulálunk valamennyi versenyző diákunk-
nak és felkészítő tanáraiknak!

MEGYEI RAJZPÁLYÁ-
ZAT EREDMÉNY

	 A II. Rákóczi Fe-
renc Megyei és Városi 
Könyvtár „Az én köny-
vem, az én könyvtáram” 
címmel megyei rajzpá-
lyázatot hirdetett. Több, 
mint 250 rajz közül a 
„művészeti képzésben 
résztvevők” kategóri-
ában Cziel Gábor 3.a 
osztályos tanuló II. he-
lyezést ért el. Felkészítő 
tanár: Balláné Balatoni 
Piroska.

MEDVE MATEK

	 2022. április 12-én részt vettünk a MEDVE 
Szabadtéri Matematikaverseny megyei fordulóján, 
melyet a Miskolci Egyetemen került megrendezés-
re. A lelkes alsós és felsős diákok és tanáraik nagyon 
élvezték a vetélkedést. Mindegyik csapatunknak 
sikerült az előkelő ezüstmedve fokozatot elérnie a 
megmérettetésen, illetve a 4 évfolyamosok legügye-
sebbjei (Tóth Hunor Atilla, Tóth Márk, Körtési Máté) 
aranymedve fokozatot vívtak ki maguknak. 
	 Gratulálunk valamennyi résztvevőnek!
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HÚSVÉTI JÁTSZÓHÁZ az óvodában

	 2022. április 6-án 15:30 órai kezdettel húsvéti 
játszóházat szervezett nevelőtestületünk. 
	 A világjárvány miatt sajnos két éve nem volt 
arra lehetőségünk, hogy a szülők a gyermekekkel 
közösen tevékenykedjenek a csoportszobában. Izga-
tottan készülődtek a dolgozók minden csoportban, 
igyekeztek változatos eszközöket, technikákat bizto-
sítani az érdeklődők számára. 

	 Célunk, hogy a húsvéti hagyományokkal, 
szimbólumokkal megismertessük a gyermekeket. Az 
ünnepre történő készülődést, az ünnep hangulatának 
fokozását is szerettük volna ezáltal is még emelkedet-
tebbé tenni. Lehetőséget biztosítottunk ajtódíszek, 
húsvéti nyuszik (pohárból, tojástartóból), tojástartó 
tyúkanyó, díszes húsvéti tojás forma, ajándék és cu-
korka kínáló répa-forma készítésére. Az elkészült dí-
szeket mindenki haza vihette és reméljük az ünnepi 
díszítéshez is hozzájárultunk. 

	 Évek óta hagyomány volt már intézmé-
nyünkben az ünnepeket megelőző játszóházi kéz-
műves tevékenység megszervezése. Reméljük, hogy 
lehetőséget tudtunk biztosítani ezekre az alkalmakra 
is, hiszen a hagyományok éltetésén túl ezek a közö-

SAJÓLÁDI GYÖNGYSZEM ÓVODA

VÍZ VILÁGNAPJA
 
	 2022. március 22-én ünnepeljük a Víz Világ-
napját. Óvodánkban is megemlékeztünk erről az 
eseményről. Felhívtuk a gyermekek figyelmét a víz 
fontosságára, arra, hogy milyen sok ember, állat, 
növény nem jut elegendő vízhez. A tiszta ivóvíz, a 
helyes higiénés szokások elengedhetetlen részét ké-
pezik életünknek. Az egészséges fejlődéshez, a be-
tegségek megelőzéséhez, az egészség megóváshoz 
folyamatosan vízre van szükség. Igyekeztünk ké-
pekkel, illusztrációkkal is nyomatékosítani ezeket 
az ismereteket a gyermekekben. Minden csoport 
papírhajókat hajtogatott, amelyet a délelőtti séta ke-
retében – a Sajó vizének megfigyelése után – „vízre 
is bocsátottak”. 
	 A környezettudatos magatartás hangsúlyo-
zására a Sajó parton nagyon jó lehetőségek adódtak, 
amelyeket az óvodapedagógusok ki is használtak. 
A hosszú sétáról fáradtan, élményekkel telve érkez-
tek vissza a gyermekek.
	 Pedagógiai Programunkban nagy figyelmet 
fordítunk a jeles napok és hagyományok éltetésére, 
ezért a Víz Világnapjáról minden évben megemlé-
kezünk, tudatosítjuk a gyermekekben a víz óvását, 
fontosságát, az azzal történő takarékosságot.
 

Bartók Jánosné
óvodavezető

sen eltöltött délutánok jó lehetőséget biztosítanak 
a szülők számára, hogy betekintést nyerjenek óvo-
dánk életébe és a közös kapcsolatépítésekre is.

Bartók Jánosné
óvodavezető 

a Sajóládi Gyöngyszem Óvoda
nevelőtestülete nevében
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KÖZÖSSÉGI HÁZ

Közösségi hírek, események

TAVASZVÁRÓ ÜNNEPSÉG

	 A Sajóládi Polgármesteri Hivatal előtti tér 
virágba borult a Tavaszváró Ünnepségre, melyet 
ma, április 8-án 10:00 órától tartottunk.
	 A műsorban a Sajóládi Gyöngyszem Óvo-
da adott hangulatos műsort, és a Sajóládi Bokréta 
Néptáncegyüttes tagjai mutatták be a húsvéti ha-
gyományos locsolkodást.
	 A műsor ideje alatt vendégeinknek lehe-
tőségük volt a dekorációnál fényképezkedésre. A 
Polgármesteri Hivatal udvarában a húsvéti nyuszi 
által elrejtett tojásokat keresték meg az ovisok, - 
óriási volt a boldogság!
	 Polgármester Úr, miközben osztotta a hús-
véti édességeket, biztatta a gyerekeket, hogy bát-
ran menjenek locsolkodni, mondjanak verseket 
ápolják a húsvéti  népszokásokat.
	 Köszönjük a sajóládiaknak, hogy hétköz-
napon, péntek délelőtt ilyen sokan részt vettek a 
tavaszköszöntő, húsvétváró rendezvényünkön és 
együtt ünnepelhettünk.

Fotók a 2. oldalon	 Szerk.

SZOCIÁLIS ÉS KÖZÖSSÉGI KÖZPONT AVATÓ

	 2022. március 26-án ünnepélyes keretek között 
átadták Sajóládon a Szociális és Közösségi Központot. 
	 Tállai András államtitkár úr és Pozbai Zoltán  
Sajólád polgármestere ünnepi köszöntője után a 100 
tagú Cigányzenekar szólistái adtak 2 órás koncertet, 
melyen főként a sajóládi lakosok és meghívott vendé-
gek vettek részt. Nagy boldogság ez a falu számára, hi-
szen a rendezvényteremben az idősek nappali klubbja 
mellet a jövőben akár koncertek, színházi előadások is 
szervezhetők.

Fotók a 15. oldalon	 Szabó-Kersztúri Ágnes

BEHARANGOZÓ

HÚSVÉTI CSOMAGOSZTÁS

	 Sajólád Község Önkormányzata Húsvét 
ünnepe alkalmából lakóingatlanonként egy hús-
véti csomagot ajándékozott a községben élőknek. 
A csomag tartalma 1 db húsvéti sonka, 1 db hús-
véti kalács, 1 kg szeletelt kenyér, 1 csomag száraz 
tészta, 1 doboz margarin volt. 
	 A csomagokat az önkormányzat dolgozói 
az utcák ABC rendje szerint vitték ki a csomago-
kat, ezzel kívántak Sajólád minden lakójának ál-
dott, békés Húsvéti Ünnepeket.

Szerk.
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Gyerekkuckó

NYUGDÍJBA VONULÁS ELŐTTI GONDOLATAIM

	 Akkor jó a világ, ha jó benne gyermeknek lenni - ez a mondat, mindent elárul rólam. A jövőbe vetett 
hit optimizmusa az én életszemléletem. Nekem a kisgyermekek szeretete jelentette az elköteleződést a mun-
kám mellett. Nem foglalkoztam azzal sem, hogy jól fizető állást keressek magamnak vagy éppen a legdiva-
tosabb szakmát válasszam. A szüleim és a testvérem jóindulatból szerettek volna teljesen más irányba terelni 
a pályaválasztásom előtt, de engem ez érdekelt, mindig iskolásdit játszottam gyermekkoromban is. 
	 Tízévvel ezelőtt, a harmincéves érettségi találkozómon döbbentem rá, amikor gimnáziumi osztály-
társaim közül sokan választották a pedagógus pályát, azonban kiégettekké, fáradttá váltak az évek során. 
Tele voltak panasszal, keveselték a fizetésüket és elkeseredetten meséltek a számtalan buktatókról. Mikor 
rám került a sor, már szinte mindenki félve várta- na, még egy pedagógus! Azonban én azt mondtam: Ne ha-
ragudjatok rám, de én, ha még egyszer kezdeném, akkor is ezt a pályát választanám! Szeretem a munkámat 
és azt vallom, csak akkor tudsz igazán jól csinálni valamit, ha szereted azt, amit csinálsz.
	 Nehéz dolga van a szülőnek, mikor pályaválasztás előtt áll a gyermeke, de szerintem nem érdemes 
erőltetni! Én a főiskolát levelező tagozaton végeztem, nagyon kevés volt az a segítség, amit a konzultáció-
kon a tanáraimtól kaptam, de az Élet nagyon jó iskola! Fiatal óvónőként számtalan hibát követtem el, de azt 
az egyet mindig szem előtt tartottam, hogy a rám bízott gyermekeket a legjobb tudásom szerint neveljem. 
Boldog voltam, ha rám mosolyogtak, átöleltek, ha csak kicsit is pótolni tudtam a szülők hiányát, ha átadtam 
nekik azt a tudást, amire az iskolakezdésükhöz szükség volt. Sikertelen napnak könyveltem el magamban, 
amikor nem kötötte le őket a foglalkozás, vagy éppen nem kaptam visszajelzést arról, hogy jól érezték ma-
gukat velem, ha unottan néztek rám vagy nem csaltam vidámságot az arcukra. Sok éjszaka gondolkoztam 
azon, hogy lehetnék jobb a munkámban.
	 Az ember emlékezetébe mélyen beleivódik a gyermekkora. A meleg emberi kapcsolatok kialakításá-
nak a hiánya nagy törést tud okozni, vagy éppen az életkorukhoz való alkalmazkodással nem törődés, a sza-
bályok felállításának a hiánya nagy káoszt tud csinálni a kisgyermek fejében. A jó óvónő érezteti és megérteti 
a gyermekkel, hogy mindig ott lesz, ha szüksége van rá és a mosolyával gyógyítani képes, hite a gyermek 
szeretetében soha meg nem inog. Fontos, hogy elfogadjuk a gyereket a maga valóságában olyannak, amilyen 
és ezáltal segítünk neki önmagát is elfogadnia. Meg kell tanítani velük, hogy nem kell mindig győztesnek 
lenni, mert akkor elvész a belső szabadságuk! 
	 “Minél jobban ismerjük a gyermeket, annál jobban megértjük, minél jobban értjük, annál inkább szeretjük, s 
így annál hatékonyabban tudjuk majd nevelni.” Nagy László idézetével szeretném leginkább megértetni az én 
értékszemléletemet. Legszükségesebbnek tartom a gyermeknevelésben az empátiát. Átélni a másik ember 
érzelmeit, megérteni érzéseit és visszajelzést adni számára. Ez a vezérfonál, ha vágysz arra, hogy megismerd 
és megértsd azokat, akiket rád bíztak. A megfelelő alap megléte nélkül ne kezdj bele az építkezésbe, mert 
nem lesz meg az eredménye a munkádnak. A gyermekeket nem lehet tankönyv szerint nevelni, mert minden 
gyermekhez külön könyv kellene.
	 A világot kell szebbé, jobbá és élhetőbbé tenni nekünk a felnőtteknek, mi vagyunk a felelősek értük! 
Brunszvik Teréz, az első magyar óvodák megalapítója szavaival fejezném be a mondanivalómat: a nemzet 
nevelésének a feladata, hogy egyetlen gyermek se legyen rossz és haszontalan! 

Ronyecz Ágnes

B. Radó Lili - Az Édesanya

Nincsen a gyermeknek Olyan erős vára,
Mint mikor az anyja Őt karjaiba zárja.
Nincsen őrzőbb angyal Az édesanyánál,
Éberebb csillag sincs Szeme sugaránál.

Nincs is annyi áldás Amennyi sok lenne,
Amennyit az anya Meg ne érdemelne.

MÁJUS ELSŐ VASÁRNAPJA!
ANYÁK NAPJA!

Isten éltesse az édesanyákat!
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HÚSVÉT UTÁN

	 Percek, órák, napok, hónapok, évek... Szinte észrevétlenül rohan az idő... Néha azt érezhetjük, mó-
kuskerékben forog a világ a maga nehézségeivel, megpróbáltatásaival. Apró szigetekként, az ünnepek nyúj-
tanak megállót, hogy ne csak éljünk, hanem meg is éljük önfeledt, boldog és felhőtlen pillanatokat.
	 Márai Sándor írta: „ Az ünnep a különbözés. Az ünnep a mély és varázsos rendhagyás. Legyen benne 
...valami a régi rendtartásból, a hetedik napból, a megszakításból, a teljes kikapcsolásból, legyen benne áhítat 
és föltétlenség.
Az ünnep az élet rangja, felsőbb értelme. Készülj föl reá, testben és lélekben.
S nemcsak a naptárnak van piros betűs napja. Az élet elhoz másféle, láthatatlan ünnepeket is. Ilyenkor felejts 
el mindent, figyelj az ünnepre.”
	 Persze mondhatjuk, hogy lehetetlen a bölcs tanácsot megtartani, hisz annyi az intéznivaló, annyi a 
ránk nehezedő feladat, annyi a kétség, annyi az útkeresés ebben a nagy zűrzavaros világban. Ugyanakkor 
tudjuk, hogy megállók, elgondolkodtató állomások nélkül nehéz továbblépnünk, reménnyel a jövőbe néz-
nünk. Emellett persze fontos lenne az is, hogy a hétköznapokban se feledkezzünk meg az ünnepek üzeneté-
ről, mondanivalójáról. Jó volna érezni, hogy az ünnep fénye a jeles napok elmúltával is bearanyozza életün-
ket, átöleli szívünket, lelkünket.
	 S vajon így húsvét után fel tudjuk-e ismerni, hogy a feltámadás nemcsak volt, hanem most is ott van, 
ott ragyog az életünkben? Tudjuk-e, hogy amiben hiszünk, az idővel értelmet nyer? Vajon értjük -e, hogy a 
hit határtalan erőforrás a holnaphoz, a jövőhöz? Hisszük-e, hogy a világ sérelmei, tátongó sebei Istenbe ve-
tett hitünk segítségével egyszer végleg begyógyulnak? Húsvét után maga a Feltámadott az, aki reményt és 
bizakodást ad; Ő győz meg arról, hogy a hétköznapokban ne húsvét előtt, hanem húsvét után éljünk... 

Szendrei Csilla

„HÚSVÉT ELŐTT… nehéz, szomorú léptek.
Húsvét előtt… zokogó, bús miértek.
Húsvét előtt… ajtók, kemények, zártak.
Húsvét előtt… arcok, fakóra váltak.
Húsvét előtt… szívek, üres-szegények.
Húsvét előtt… kihamvadott remények.
Húsvét előtt… egy nagy „Minden hiába!”
Bús eltemetkezés az éjszakába.
De húsvét lett! Feltámadott a Mester!

HÚSVÉT UTÁN… el a gyásszal, könnyekkel!
Húsvét után… futni a hírrel frissen!
Húsvét után… már nem kérdezni mit sem!
Húsvét után… új cél és új sietség!
Jézus él! Nincs út, mely messze esnék!
Húsvét után… erő, diadal, élet!
Csak azokért sírjunk húsvéti könnyet,
Akik még mindig húsvét előtt élnek.”

(Túrmezei Erzsébet: Húsvét után)

Olyan az ember élete, mint az évszakok cseréje.
Születésünkkor az ébredés, a kikelet, az Élet zenéje
 csendült fel egykoron jó anyánk szívébe.

A vidám, dalos tavasz- a gyermekkorunk elkísér 
minket,
S az ember élete annyit ér, amit ebből megőrizhet.
A fű színű zöld, mely reményt ad lelkünknek időről 
időre,
S az ifjúság, amilyen könnyen jött, olyan gyorsan el-
tele.
A fiatalkori szerelem virágzása, öröme és bája,
Életünk vissza nem térő egyik legszebb állomása.

Ám ahogy a tavaszt rendszerint felváltja a nővére,
Úgy köszönt be a napsugaras nyár dobogó szívünk-
be.
Aranyló évek vakító fénye-forró napsugár érzése.
A dolgos hétköznapok zöngéje- tücskök éjjeli zenéje.
A hűs patak csobogása-múló napjaink robogása.

Az ősz beköszönte hasonlít leginkább a nyugdíjas 
évekre.
A megfáradt ember szívében a hála zeng már örökre.  

S ahogy a falevelet pirosra perzseli a nyári nap su-
gára,
Úgy ül ki arcunkra az őszülő természet varázsa.
Gyorsan múlnak az évek, elveszünk a sodrásba,
Istennek hála: gyönyörködünk fiataljaink tavaszába.

Emlékezz vissza, hány tavasz, nyár, ősz és tél emlé-
ke,
Múlt el szeretteid körében az óvodában töltött idő-
ben.
Lelkükben őriznek ifjú szívek, átölelnek forró kezek,
Rád tapadnak kicsi szemek, nem felednek a gyere-
kek!
Bizakodj, remélj és higgy- az ősz nem az elmúlás jele,
Hisz az óvodában éltél, s fiatal maradsz mindörökre.

A tél dere, ha már meglátszik őszülő hajadon, gon-
dolj arra 
nem más az, csak az évszakok múlása, az örök kör-
forgás.
Az Élet rendje ez-a természet varázsa-éveid múlása.
A nyugdíjas éveket töltsd el erőben és egészségben, 
Családod békét nyújtó, szerető ölelésében.

Ronyecz Ágnes



12

Egészség és Életmód

ÁPRILIS 4. C-VITAMIN-NAP

	 A vitamin szó: a vital (élet) és az aminok 
(létfontosságú anyagok) kifejezésekből származik. 
A vitaminok testünk számára nélkülözhetetlen, 
különféle kémiai összetételű, biológiailag aktív 
szerves vegyületek, melyek legjelentősebb részét a 
szervezet maga nem képes előállítani, így azokat 
a táplálékkal kell bevinnünk. Túlzás nélkül állít-
hatjuk tehát, hogy a vitaminok nélkülözhetetlenek 
szervezetünk számára.
	 Talán a legismertebb közülük a C-vitamin, 
melyről elsőként szinte mindenkinek Szent-Györ-
gyi Albert jut eszébe. A skorbut kialakulását meg-
akadályozó, paprikából kivont aszkorbinsav, más 
néven C-vitamin feltalálásáért 1937-ben Nobel-díj-
jal jutalmazták a tudóst.
	 Napjainkban az aszkorbinsavat főként nem 
a C-vitamin-hiány megelőzésére használják, sok-
kal inkább antioxidáns, sejtvédő hatása miatt.
	 De miért is tartják csodaszernek a C-vita-
mint?
„Az aszkorbinsav az egyik legfontosabb vitamin, 
számos reakció elősegítője. Antioxidáns hatása fo-
kozza a sejtek regenerációját, közömbösítve a sza-
bad gyököket, elengedhetetlen a kötőszövet fontos 
alkotójának, a kollagénnek a képződéséhez, fontos 
szerepe van a sejtlégzésben, növeli az immunrend-
szer által termelt ellenanyagok szintjét a vérben, 
és így a szervezet sokkal aktívabban leküzdheti a 
fertőzéseket, betegségeket. Erősíti az izomszöve-
tet, a hajszálerek falait, segíti a sebek gyógyulását, 
a kalcium, a vas felszívódását, nélkülözhetetlen a 
fogak, a fogíny és a csontok egészsége szempontjá-
ból. Sokféle enzimet aktivál, részt vesz a mellékve-
sekéreg-hormonok szintézisében, védelmet nyújt-
hat a stressz ellen, stb.”
Mivel vízoldékony vitaminként a felesleges asz-
korbinsav 4-6 óra alatt kiürül a vizelettel, ezért a 
szakemberek észszerűbbnek tartják a kisebb dózi-
sokban való pótlást, vagy folyamatosan felszívó-
dó, lassan széteső tabletták alkalmazását. Azonban 
fontos tisztában lennünk azzal, hogy a mestersé-
gesen előállított aszkorbinsavnál az élelmiszerek-
ből származó természetes C-vitamin sokkal jobban 
tud hasznosulni a szervezetben.
Éppen ezért ajánlott, hogy egészségünk megőrzé-
séért naponta többször friss zöldséget és gyümöl-
csöt fogyasszunk!!!

	 Végül következzen 10, igencsak figyelem-
reméltó C-vitamin-forrás!
	 1. Homoktövis bogyó – 700 mg/100g
A hazánkban fellelhető legmagasabb C-vitamin 
tartalmú növény a homoktövis. Nyáron a piaco-
kon találkozhatunk vele, leggyakrabban azonban 
préselt gyümölcslé formájában árulják.
	 2. Csipkebogyó – 426 mg/100g
A csipkebogyó szintén rendkívül jó C-vitamin- 
forrás. A csipkehúsból készített teát forrázás he-
lyett langyos vízben kell áztatni – néhány órán át 
–, mert forrázás esetén a benne lévő C-vitamin le-
bomlik.
	 3. Fekete ribizli – 200 mg/100g
A fekete ribizlinek nemcsak C-vitamin, hanem ant-
ioxidáns tartalma is kimagasló. Június, július a ri-
bizli szezonja, de télen fagyasztott gyümölcsként 
is beszerezhető.
	 4. Paprika (piros, zöld, sárga) – 120-180 
mg/100g
Legegyszerűbben paprika fogyasztásával jutha-
tunk megfelelő mennyiségű C-vitaminhoz, hiszen 
télen-nyáron minden szupermarketben kapható. 
A kaliforniai paprika közül a sárga tartalmazza a 
legtöbb C-vitamint (180 mg/100 g), a pirosban 130 
mg található, a zöldben pedig 80 mg C-vitamin 
van.
A paprikák közül a fehér vagy sárga húsú ma-
gyar paprikát is érdemes napi rendszerességgel 
fogyasztani, mert 10 dkg paprikában 100 mg C-vi-
tamin található.
	 5. Petrezselyem – 130 mg/100g
A friss petrezselyem meglepő módon kiemelkedő-
en nagy mennyiségű C-vitamint tartalmaz. Érde-
mes beilleszteni a napi étrendünkbe, hiszen télen 
is könnyen beszerezhető ez a C-vitaminban gaz-
dag zöldfűszer. Salátába, szendvicsbe téve is na-
gyon finom.
	 6. Brokkoli – 87 mg/100g
A brokkoliról legfőbb erénye rákmegelőző hatása. 
Magas C-vitamin tartalma miatt pedig jó immu-
nerősítő. Mivel hő hatására sokat veszít C-vitamin 
tartalmából, legjobb, ha nyersen vagy párolva fo-
gyasztjuk.
	 7. Kelbimbó – 85 mg/100g
A kelbimbó szintén tartalmaz rákellenes anya-
gokat, illetve cukorbetegséggel élők számára is 
jótékony hatású lehet, ugyanis alfa-liponsavat 
tartalmaz, ami a glükózszintet csökkenti, az inzu-
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linérzékenységet pedig növeli.
	 8. Eper – 77 mg/100g
Az eper egy gyógyító szupergyümölcs. Nagy 
mennyiségben tartalmaz C-vitamint, emellett a bo-
gyós gyümölcsökhöz hasonlóan magas az antioxi-
dáns tartalma is, melyek segítenek a szervezetünk-
nek védekezni a szabad gyökök sejteket és DNS-t 
károsító hatásai ellen.
	 9. Kivi – 60 mg/100g
A kivi Dél-Kína nemzeti gyümölcse, melynek ere-
deti nemzetközi neve kínai egres volt. Gyógyha-
tásai közül a vérnyomáscsökkentés az egyik leg-
ismertebb, de magas C-vitamin tartalma miatt is 
érdemes rendszeresen fogyasztani.

	 10. Citrusfélék – 54 mg/ 100g
A tél déli gyümölcse a narancs, mely 54 mg C-vi-
tamint tartalmaz, emellett számos pozitív életta-
ni hatása van, többek között csökkenti a téli de-
presszió tüneteit. A citrusfélék közül a citromban 
szintén ugyanennyi (54 mg) C-vitamin található, 
a grépfrútban és a mandarinban pedig valamivel 
kevesebb, 31 mg van.”

Szendrei Csilla
Forrás: http://www.naturalvitamin.hu/a-c-vitamin-tortenete
https://impressmagazin.hu/a-10-legjobb-c-vitamin-forras-8-
hazankban-is-megterem/

TAVASZI SPORTOK

	 Itthon az európai átlagnál sokkal kevesebben mozognak rendszeresen, azonban a tavasz szinte min-
denkit kicsábít otthonról legalább egy sétára. Habár az időjárás jelenleg nem a legszebb arcát mutatja, de bí-
zunk benne fokozatosan melegszik majd az idő. Sokan kapnak kedvet ilyenkor a szabadidős sportokhoz, de 
nem feltétlenül kell rendszeresen konditerembe vagy edzésre járnunk ahhoz, hogy a mozgás része legyen az 
életünknek. Ha sikerül megtalálnunk azt a mozgásformát, ami tényleg örömet ad, akkor könnyű lesz hosszú 
távon is aktívnak maradnunk.
	 Ugyan a héten visszatért a hideg, azért az utóbbi időben már élvezhettük kicsit az igazi tavaszt, és a jó 
időben sokan mozdultak ki otthonról. Érdemes kihasználni ezt a motivációt, hogy kicsit aktívabbak legyünk, 
ugyanis a magyarok nagyon keveset mozognak: a 18–64 év közötti lakosság csupán 35%-a sportol eleget, mi-
közben Európában átlagban az emberek 60%-a végez valamilyen testmozgást. A felmérésekből az is kiderül, 
hogy a nők kevesebbet mozognak, mint a férfiak. Pedig a rendszeres mozgással nagyon sokat tehetünk nem 
csak a fizikai egészségünkért, hanem a mentális a jólétünkért is. Éppen ezért érdemes kihasználni, ha most 
tavasszal kedvünk támad több időt a szabadban tölteni, esetleg egy új sportot kipróbálni.
	 Legnépszerűbb sportok tavasszal:
	 Biciklizés - Az egyik legkedveltebb sport, hiszen miközben sportolsz, gyönyörködhetsz útközben a 
különféle természeti csodákban. Magyarországon már rengeteg kerékpárút van, így szuper hétvégéket lehet 
szervezni a családdal vagy barátokkal. A biciklizés jótékony hatással van az izomzatra, hiszen minden izmot 
megmozgat, erősíti a szívet és a keringést, növeli a tüdőkapacitást.
	 Futás - A másik nagyon népszerű sport pedig a futás. Jó időben már sokkal kellemesebb és élvezete-
sebb futni a friss levegőn, mint bezárva egy szalagon a konditeremben. Ilyenkor szabadnak érezheted magad 
és az enyhén melegítő napsugarak is rengeteg energiával tölthetnek fel.
	 Görkorizás - Bár legtöbbször gyerekek lábán láthatjuk ezt a sporteszközt, ajánlott a felnőtt korosz-
tálynak is, hiszen ez egy hatékony mozgásforma, amely fejleszti az izmaidat és égeti a zsírt is. Mindemellett 
rengeteg örömet okoz. Próbáld ki egyszer munka után, mennyire fel tud tölteni egy kis görkorizás!
	 Séta – Azoknak ajánlott, aki nem a megterhelő sportok mellett teszik le a voksukat, mégis szívesen 
mozognának. A sétálásnak, főleg ha azt kellemes környezetben, a természetben tesszük, rengeteg pozitív 
élettani hatás lehet. A gyaloglás a többi testmozgáshoz hasonlóan a boldogsághormonok, az endorfin, a 
szerotonin és a dopamin felszabadulásához vezet. Olyan finoman történik mindez, hogy ez a legjobb ellen-
szere a depressziónak. Napi 10 ezer lépés (kb.: 7,5 kilométer) megtételét javasolják a szív egészségének és az 
egészséges testsúly fenntartása érdekében.

VBÁ
Forrás:
https://www.penzcentrum.hu/egeszseg/20220403/igy-hasznaljuk-ki-a-ta-
vaszt-hogyan-tegyunk-konnyen-az-egeszsegunkert-ha-mozogni-szeret-
nenk-1123475
https://sportplaza.hu/hirek-magazin/272-tavaszi-sportolasi-lehetosegek
Fotó: 123RF
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Sajólád - Retro

KULTURÁLIS EMLÉKKÉPEIM

	 Sajóládon a 100 Tagú Cigányzenekar Szólistáinak koncertje 2022. március 26-án teljesen elvarázsolta 
a Szociális és Közösségi Központ átadó ünnepségének résztvevőit. Fergeteges, nagy sikerű műsorukat ebből 
az alkalomból hozták el hozzánk.
	 Különösen izgatottan vártam erre a napra, mert Lendvai Csócsi József főprímás neve 60 évvel ezelőt-
ti, gyermekkori emlékeket idézett fel bennem. Ekkor, az 1960-as évek elején láttam és hallottam Őt, Őket, 
mint ifjú zenészeket községünk Kultúrházának színpadán zenélni a Rajkó zenekarban. Emlékeim szerint 
a fiatal fiúk között egy széplány is szerepelt, akit Cinka Panna néven említettek. Ezen a régi kulturális ren-
dezvényen, mint alsó tagozatos, magyar ruhás, fejemen piros pártás kisdiáknak az volt a feladatom, hogy a 
meghívott vendégek köszöntése után adjak át egy nagy csokor virágot. Ekkor jegyeztem meg Béres Ferenc 
népdalénekes tiszteletreméltó nevét is, aki kedvesen megpuszilt, megdicsérte magyaros öltözetemet és vic-
cesen fellebbentette a nemzetiszínű szalaggal szegélyezett apró kis szoknyácskámat, amitől nagyon elpirul-
tam a mosolygó fiúk előtt. 
	 Akkor is megtelt a Kultúrházunk érdeklődő falubeliekkel. A neves előadóművészeket sokan sze-
rették volna látni és hallani, hiszen a rádióból nagyon ismertek voltak, de televíziója még nem volt minden 
családnak, így különösen kedves volt a személyes találkozás lehetősége a művészekkel. Mit nem adnék most 
egy ott készült fotóért! Vajon a mostani szólisták közül kik lehettek a Rajkó zenekar tagjai?
	 Akkor helyi fiatalok is felléptek a műsor szüneteiben saját programjaikkal, akiket a meghívott ven-
dégművészek is megtapsoltak. Voltak, akiknek felajánlották a személyes támogatásukat is a továbbtanulás-
hoz, mert tehetségesnek tartották őket a színpadra lépéshez. Ezek az emlékek életre szólóan megmaradtak, 
ahogyan a mostani, újabb ünnepi műsor is örök emlék marad.
	 Talán valamikor –majd egyszer- lesz még lehetőség ismét személyes találkozásra a zenekarral, amel-
lett, hogy Fábián Zoltán kiváló YOU TUBE video felvételéről újra és újra felidézhetjük ennek a délutánnak a 
csodás hangulatát. Tessenek csak rákeresni az interneten és együtt szórakozni, dalolni az ott jelenlévőkkel!  
A lelkes közönség vastapssal jutalmazta a nagyszerű művek fantasztikus előadását. 
	 Gratulálunk és köszönjük a művészeknek, a kiváló program szervezőinek, rendezőinek az élményt! 
A most átadott, új, impozáns, korszerű létesítményünkkel  megnyílt a lehetősége a színvonalas kulturális 
programok rendszeressé tételének. Ezzel településünk régi vágya vált valóra.
	 Hatalmas köszönet érte Mindenkinek!

Tisztelettel: Dudás Gáspárné

2 Gs z a k m a g y a r o r s z ä g
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Csütörtök, I960, szeptem ber
SS

E l  a  k e z e k k e l  
V iet ft u mi t ó I !

(F olyta tás az 1■ oldalról.) 
gyarországi nagykövete  em el­
k ed e tt szólásra.

Moan«» L í i o b «  
n a g y k ö v e i  b e s z é d e

E zután az ünnepség  részve­
vőinek  nagy tapsa  közben Ho­
ang  Luong, a  V ietnam i D em ok­
ra tik u s  K öztársaság  budapesti 
nagykövete  em elk ed e tt szólás­
ra. E m lékez te te tt a rra , hogy 

húsz évvel eze lő tt In d o k í­
n a  K om m u n ista  P á rtjá n a k  
vezetésével győzött a  v ie t­

nam i nép  fo rrad a lm a . 
V éget é r t a  franc ia  gyarm ato ­
sítók  több m in t 80 esztendős 
u ra lm a, s  a  ha ta lom  a  dolgo­
zók kezébe kerü lt.

A nagykövet a tovább iakban  
a V ietnam i D em okratik u s 
K öztársaság  fejlődésével fog­
la lkozo tt.

A  V ietnam i D em okratikus 
K öztársaság  népe m ost ú jra  
nehéz  n ap o k a t él á t  — fo ly ta t­
ta . — Az am erik a i im p eria lis ­
tá k  és k iszolgálóik 1964 augusz­
tu sa  óta É szak-V ietnam  te rü le ­
té re  is k ite rje sz te tték  b an d ita ­
tám ad ása ik a t, ag ressz ió jukat.

H oang L uong ezu tán  k ité r t 
h azá ja  nem zetközi kapcsola­
ta in ak  fejlődésére.

— B ár k ilom éterek  ezrei vá­
la sz tják  el o rszágainkat, V iet­
n am  és M agyarország  tö r té ­

nelm e a  fö ld ra jz i távo lság  e l­
len é re  is sok  hasonlóságot 
m uta t.

N épeink  az agresszorok e l­
leni küzdelem  során 
a ra n y b e tű k e t ír ta k  a tö r­
ténelem  lap ja ira , s szo r­
galm as, le lk iism eretes 
m unkával, szilárd  lép tek ­
kel h a lad n a k  a szocializ­

m us ép ítésének  ú tján .
A nagykövet ezu tán  köszöne­

té t m on d o tt a népének  n y ú j­
to tt tám ogatásért.

N a s s z e r  B e lg r á d b a  é r k e z e t t
G am al A bdel N asszer Jo- 

szip  B roz T ito  m egh ívására  
szerdán  négynapos lá to ga tás­
ra  Jug o sz láv iáb a  érkezett. 
N asszer e ln ö k  a  négynapos 
lá to g a tá s  so rán  m egbeszélése­
k e t fo ly ta t T ito  elnökkel.

S zerdán  d é lu tán  a szövetsé­
gi v ég reh a jtó  tan ác s új b e l­
grádi p a lo tá jáb an  m egkezdőd­
tek  a h iv a ta lo s  EAK—ju g o ­
sz láv  tanácskozások . A m egbe­
széléseken részvevő E A K -kül- 
dö ttséget G am al A bdel Nasz- 
szer, az E gyesü lt A rab  K öztá r­
saság  elnöke, a jugoszláv  k ü l­
dö ttséget pedig Joszip  Broz T i­
to, Jugoszláv  Szocialista

D o m in ik a :

Az icfei'slene  ̂ korniííav 
holnap veszi át hivatalát

A dom inikai a lko tm ányos 
C aam an o-k o rm án y  kedd este  
a lá ír ta  az  AÁSZ á lta l szo rg a l­
m azo tt m egbékélési te rv e t. Az 
a lá írá sn á l je len  v o ltak  az 
AÁSZ dom inikai közvetítő ­
b izo ttságának  tag ja i, a  C aam a­
n o -k o rm án y  tag ja i és G arc ia  
Godoy, az  id e ig len es ko rm án y  
k ije lö lt m in isz tere lnöke.

A G odoy vezetése a la t t  á l­
ló ideig lenes k o rm án y  
pén teken  veszi á t  h iv a ta ­

lát.
A ked d en  lem ondott. Im b e rt-  

k ó rm án y  —  m in t ism ere tes  —

ír ta  a lá  a 
Fegyveres

m indezideig  nem  
m egbékélés te rvé t, 
erő inek  m in isz té rium a ked ­
den  k ia d o tt közlem ényében 
hangsúlyozna, hogy • 

a, lem o n d o tt ko rm ány  ébe­
ren  figyeli az ország sorsát, 
a  h ad sereg  és rendő rség  
pedig  „tovább  védelm ezi a  

nép é rd ek e it”.
A m egfigyelők ebből a rra  

következ te tnek , hogy az  im - 
b e rtis ta  e rő k  nem  szo lg á lta t­
já k  be  a  harcok  kezde tén  a 
polgári lakosságnak  szé tosz to tt 
feg y v erek e t é s  esetleg  g e rilla ­
harco k b a  kezdenek.

Szövetségi K öz-társaság elnöke 
vezeti. s

Jó l é rte sü lt fo rrások  sze rin t 
a  m eg v ita to tt kérdések  között 
a  v ie tnam i prob lém a á llt az 
első helyen.

Ai SZKP és a Spanyol KP 
képviselőinek 
tanácskozása

H ivata losan  közük, hogy az 
SZ K P és a S panyol K om m u­
n is ta  P á r t  képviselői M oszkvá­
ban  ta lá lk o z tak  egym ással. A 
ta lá lkozón  Szuszlov, az SZ K P 
K özponti B izo ttsága E lnöksé­
gének  tag ja , a  K özponti Bi­
zottság  titk á ra , Ponom arjov , 
az SZ K P K özponti B izo ttságá­
n a k  titk á ra , v a lam in t a  Szov­
je tu n ió b an  szab ad ság á t tö ltő  
D olores Ib á r ru ri , a  Spanyol 
K om m un ista  P á r t  e ln ö k e  és 
San tiago  C arillo , a  Spanyol 
K o m m unista  P á r t  fő titk á ra  
v e tt részt.

Kijárás! tilalom Kalchcz-hen
M ississippi á llam  N atchez 

váro sáb an  a  hely i ha tóságok  
éjszakai k ijá rá s i ti la lm a t és 
szesz tila lm at ren d e ltek  el, 
hogy m egakadályozzák  a né­
ger és a  fe h é r  lakosság  közöt­
ti fegyveres összetűzéseket. A 
v árosban  n éh án y  nap p a l ez­
e lő tt m erén y le te t kö v e ttek  el 
egy néger vezető, G eorge 
M etcálf e llen , s a néger la ­
kosság m eg to rlást he lyezett 
k ilá tásba .

M egnyílt
a m ezőgazdasági ú jító  k iá llítá s

A term éshozam ok  növelésé­
é r t és az önköltség  csökken té­
sé é r t folyó v ilág m ére tű  v e r­
senyben  k izáró lag  hagyom á­
nyos m ódszerekkel nem  lehe t 
é lre  tö rn i. E lk e rü lh e te tlen ü l 
szükség  van  a  ko rszerű  ag ro ­
tech n ik a  és az ag rá rtu d o m án y  
széleskörű  a lka lm azásá ra . De 
ezenkívül szak é rte lem re , szo r­
galom ra és ö tle tek ben  gazdag,
f á r a d h a t a t l a n  . ú j í t ó k r a  is .

É rd em e s  az  ú j í tó k a t  
p á r tfo g o ln i

Ebben a  te k in te tb e n  sincs 
szégyenkezni valónk . Ú jító ink  
ötletességben  és az ö tle tek  ki­
v ite lezésében  eg y arán t m egáll­
já k  helyüket. Ezt b izo n y ítja  a 
napokban  B udapesten  m egnyílt 
első hazai m ezőgazdasági ú jí­
tó  k iá llítás , am elyen  234 hasz­
nos eszközt, ille tve  m ódszert 
so rak o z ta tn ak  fel a  k iállítók .

A k iá llítá s  célja, hogy a 
m ezőgazdaságban  eddig  eléggé 
lebecsült, ú jító  m ozgalom  e red ­
m ényeit bem u tassa  és m eg­

győzze a  ké te lk ed ő k e t: é rd e ­
m es az ú jí tó k a t pártfogo ln i, se ­
gíteni. Persze, n em csak  a  be­
m utató  fontos, hanem  az is, 
hogy az ú jítá so k  és a  ta lá lm á ­
nyok  m inél gyorsabban  e lte r ­
jed jen ek . E hhez v iszont a r ra  is 
szükség  van, hogy a többsé­
gükben  m in ta d a ra b n a k  szám í­
tó eszközökhöz hozzá is ju t­
h assan ak  az érdeklődők .

Szep tem b er i 5-ig  n y itv a

A k iá llítá s  m in d en k in ek  
szól, e lsősorban  m égis a  m ező- 
gazdasági szak em b erek e t: a  
te rm előszövetkezeti vezetőket, 
állam i gazdasági, gépállom ási, 
erdőüzem i és v ízgazdálkodási 
üzem ek m érn ö k e it, ag ronóm u- 
sa it v á rja . De az üzem ek ú jí­
tási felelősei sem  m a ra d n a k  el 
e ttő l a nagy je len tőségű  k iá llí­
tástól.

A k iá llítá s  kapui szep tem ­
b er 11-ig ta r ta n a k  ny itva . Az 
érdek lődők  n apon ta  d é lu tán  
kettő tő l h á t ó rá ig  szem lé lh e tik  
m eg a fe lso rak o z ta to tt ú jí tá ­
sokat.

GÖRÖG ORSZÁG :

Ö s s z e ü l t  a  k o r o n a ta n á c s
K o n stan tin  görög k irá ly  

szerd án  összeh ív ta  a k o ro n a­
tanácso t. A tan ác sad ó  te s tü le t 
m u n k á já b a n  jogszokás sze­
r in t  a v o lt m in isz tere lnök , a  
m űködő  k o rm án y  feje, v a la ­
m in t a  p á rtv ezé rek  vesznek 
részt.

A k o ro n a tanács részvevői 
a  p o litika i válságból való 
k ibon takozás m ódszere it 

tá rg y a ljá k  meg,
de a th én i m egfigyelők nem  
sz á m íta n a k  sem m ifé le  lá tv á ­
nyos . e redm ényre . B izonyosan 
fe lm erü l egy o lyan  koalíciós 
k o rm án y  m eg a lak ítá sán ak  1 é r ­
vé, am ely  — az  EDA k iv é te ­
lével — az  összes p a rla m e n t­
ben k ép v ise lt p á r tra  (tehá t a 
jo b b o ld a lra  is) épü l, é s  am ely  
ad d ig  m űködne, am íg  K ons­
ta n tin  rá sz á n ja  m ag á t az  új 
v álasz tások  k iírá sá ra .

G örögország északi nagy ­
városában , Szaionikibcn 
kedd este h árom ezer rész­
vevővel P ap an d reu -p á rti 
nagygyű lést ta r to tta k  az 

egyik sz ínházban .
A gyű lést a  szakszervezetek

h ív ták  össze. A színházból k i­
á ram ló  töm eg  tízezres tü n ­
te tő  m en e tté  duzzad t. A felvo­
nu lók  P a p a n d re u t é lte tték  és 
vá lasz tá so k a t követe ltek .

Hogyan dolgozik
a kereskedelmi állanáé bizottság 

liskolcon ? .
A M iskolc város: T an ács kozott. Többek közö tt m eg- 

legu tóbb i ülésén m eg v ita tták  v izsgálták , hogy az  Egyet&m- 
a  tan ác s kereskedelm i á llan d ó  város és környéke  nem  részé- 
b izo ttság án ak  m u n k á já t. Az sü l m egfelelő  kereskedelm i e l-  
á llandó  b izo ttság  1963. m árc i- Iá to ttságban . Jav as la tu k  a ia p -  
us 11-én  a la k u lt meg, 9 tag ja  já n  m á r  te rv b e  v e tlek  ezen  a  
közül 3 kereskedelm i dolgozó, te rü le te n  egy _ zöldség-gyü- 
2 ipari m unkás, 3 é rte lm iség i mölcsbolü építését. Ugyancsak, 
és 1 nyugd íjas. V alam enny ien  v izsg á lták  H ejőcsaba  k e res - 
m egfelelő kereskedelm i ism e- kedalm i e llá to ttságát, m e r t a  
re tek k e l rende lkeznek . A  bi- vá ro sn ak  eb b en  a  k e rü le te -  
zo tlság  fe lada ta , hogy közve- te lje sen  e lav u lt k eresk e-
títő és összekötő kapocskén t ^ sü n i h á ló za t p ró b á lja  kuele- 
m űköd jék  a  lakosság, a  k e res­
kedelem , a  vb  és a  tan ác s kö­
zött.

4  a l b i z o t t s á g ,
I S  ü l é s

Az á lland ó  b izo ttság  fél­
éves m u n k a  te rv ek  a la p já n  dol-

gíteni a  lakosság  igényeit. A 
bizo ttság  sze rin t a  jó  e llá tá s  
ak ad á ly a  i t t  a z  is, hogy az  
ugyancsak  a  IV. k e rü le th ez  
ta r to zó  G öröm bölyl és Szir­
m á t legnagyobbrészt az  fm sz 
lá t ja  el á ru v a l. Ü gy vélik , 
hogy jo b b  lenne, h a  ezrt a te ­
rü le te t is  az  á llam i k ereskede-

gozik, ezeknek  e lkész ítésénél lem  lá tn á  el. H ejőcsabán  egy 
figyelem be veszik  a  tanács ko rszerű , úgynevezett szupe- 
szem pon tja it, a  vb, v a la m in t a  r e t t  ép ítésével- leh e tn e  job- 
,szakosztály  m u n k a te rv é t és a b a n  biztosítana a  lakosság e l­

lá tásá t.

4  v e n d é g lá tó ip a r ,  
a  T I I Z É P  é s  a  r u h á s a i

n y
kereskedelm i m u n k áv a l k ap ­
csolatos á llam i u ta s ítá so k a t. 
M eg alaku lásako r 3 a lb izo ttsá ­
got h ív o tt é le tre  a b izottság , 
ezek szám a később  négy re  
em elkede tt, m e r t a  gazdasági, 
é le lm iszer- é s  ip a rc ik k  a lb i­
zottság  m e lle tt lé treh o z ták  a 
tá rsad a lm i e llenőri a lb izo ttsá ­
got is.

Az á llandó  bizottság , m eg­
a lak u lása  óta, 15 ü lést ta r to tt. 
Ezeken az ü léseken rendszere-

tanévkezdés a lka lm ábó l ] 
a szü lőke t so k a t foglal-

A
több,
köztátö  kérdésrő l tá jék o z ta t 
tá k  a M űvelődésügyi M iniszté­
rium ban  az MTI m u n k a tá rsá t. 
E lm ondták , hogy sem  az á lta ­
lános-, sem  a közép iskolák  d i­
ák ja i nem  kö te lezhetők  egyen­
ru h a  v iselésére. H elyes azon­
ban, ha az iskolák  vezetői, a  
szü lőkkel egyeté rtésben  a r r a  
tö rekszenek , hogy a tan u ló k  
ünnep i a lk a lm a k k o r egyöntetű  
ö ltözetben  — ú ttö rő  fo rm áru - 
hában  stb . — je len jen ek  meg 
az isko lában , vagy az  ünnepség 
színhelyén .

Az érvényes rendelkezések  
érte lm ében  az isko lák  sem m i-

Az á llan d ó  b izo ttság  v izs­
g á lta  a  M iskolci V endég lá tó - 
ipari V álla la tnál, a. D iósgyőri 
É le lm iszerk iskereslícde lm i V á l­
lalatnál, v a lam in t a  M iskolci 
É le lm iszerk iskeresked e lm i V á l­
la la tnál a  szociális é s  egész­
ségügyi fe lté te lek  b iz to sítá sá t 

. , . . és több h ib á t á lla p íto tt  m eg.
sen resz t v e tt a  m egyei é s  a  E llen6 riz ték  a  b izo ttság  tag ja i 
városi p á rtb izo ttság , a NEB, a  M iskolci R uháza ti B oltná l a  
az A K I es a  K l VDSZ egy-egy v ásá rlá si k ifogások in tézéséi, 
m u n k a tá rsa  is. a  vevők  rek lam ác ió in ak  te -

Sugár A ndor, a z  á llan d ó  bi- k in té lyes része  u g yan is  ép - 
zottság  e lnöke  szám o lt be  a  pen a  ru h áza tn á l fo rd u lt elő. 
végze tt m u n k áró l. Je len té se  to -  A  b izo ttság  m eg á llap ítá sa  isze- 
vábbi részében  e lő a d ta  és n é -  r in t  ezeke t a  rek lam ác ió k a t 
h án y  példáva l igazo lta , hogy m eg nyug ta tóan  in téz ték  el a  
m eg a lak u lása  ó ta  a z  á llan d ó  v á lla la t dolgozói, 
b izo ttság  mi m indennel foglal- E llenő riz tek  a  T Ü ZE P  mu-n-
------------- -----------  ■■■■••.... ..... . k a já t  és javaso lták , hogy a.

S Z O T -u ta lványok  beváltását' 
a  v á lla la t időben  kezd je  meg. 
Az in tézkedések  az u tá n  nagy 
m egelégedést v á lto tta k  ki a 
lakosság körében.

Az ellenőrzések  so rán  több  
v á lla la tn á l. a z t á llap íto tta  
m eg a b izottság , hogy a keres­
ked e lem  je len leg i szolgálta­
tási fo rm á i nem  e lég ítik  ki a 
lakosság igényeit. A zt is le 
kell azonban  szögezni, hogy 
az e llenő rzésko r tap asz ta lt 
h ib ák a t az  é r in te t t  szervek 
ig yek ez tek  kiküszöbö ln i. Ezt ! 
az u tóéi len őrzések so rán  ta­
p asz ta lták .

A b izo ttság  ta g ja i közül k i­
em elkedő  m u n k á t végzett, a t  
ellenőrzések  során Szűcs Sán­
dor, T ó th  Sándor, dr. Desscó 
E m il, v a la m in t Szentgyörgyi 
G yula.

(m. i.)

A z i s k o l a i  p  é  n  k  g  y is j t  é  s r  ő  I
féle cím en nem  g y ű jth e tn ek  
p én z t a szülőktől. U gyanez áll 
a szülői műnk*'»kö7.6ss'égékre'ls, 
őrhelyek sz in tén  nem  k é rh e t­
nek  és  fogad h a tn ak  el a  szü­
lőktől pénzbeli tám ogatást. 
Szükség esetén  az iskolai ren ­
dezvény bevé te lé t az iskola 
c é lja ira  fo rd íth a tja  a  szülői 
m unkaközösség.

A re n d ta r tá s  e lő írása sze rin t 
a  tan u lm án y i k irán d u lá s  az 
osztály  • m inden  ta n u ló já ra  kö­
telező, ha  az ú ticél helyben, 
vagy a  közelben, a  kö rnyéken  
van. 'T ávo labb ra , ké t-három  
n ap ra  te rv e z e tt k irá n d u lá s  csak 
a szü lők  h ozzá já ru lásáv a l re n ­
dezhető.

4  FRÁTER FALUJA
II.

Szabó László d íszdoktori 
é rtekezése  figyelm et érdem lő  
m unka. K u ta tó m u n k á ja  d icsé­
re tes, pon tossága  fo rrá sm u n ­
k á n a k  is m egfelel. C sak ép ­
pen  m eg á llap ítá sa it cáfo lta  
m eg a tö r tén e lem  —-, de ez 
csupán  tévedés." K ív ü le  m ég 
e z re k  és ez rek  téved tek , ép ­
pen a  tö rtén e lem  jóvoltából. 
Szabó tévedése  a következő  
sorokban  re jlik : „Mi pedig, 
a k ik  Sa jó lád  650 éves e lfe ­
le jte t t  kolostorára, az e m léke ­
zé sn e k  egy ha lvány  sugarát 
bocsá to ttuk, azzal a: re m é n y ­
n ye l te sszü k  le a tollat., hogy  
a köze li szebb  id ő k  beálltával, 
ú j  é le t k e zd ő d ik  F ráter 
G yörgy e lá rvu lt ko lostorá ­
ban”.

Körömmé! vésett sorok
A néph it, am ely  sze rin t é j­

fé lk o r v issza já rn ak  az egyko­
ri szerzetesek  és zsolozsm át 
énekelnek , m ég m a  is él. És 
áll a falu  közepén az egysze­
rű  barokk  tem plom  is. sőt. 
1957-től m űem lékvéde lm et é l­
vez. A tem plom  egysíkú hom ­
lo k za tá t négy n íllé r  ta r t ja ,  s 
a kapu fe le tt lá th a tó  m ég a 
pálosok  c ím ere: p á lm afa  k é t 
orosz lán na l, persze, v ih a rv e rt, 
fogatlan  oroszlánok, s a  p á l­
m a sem a r é g i . . .  A hom lok­
zati ' o rm on, a le írá s  szerin t, 
v a lam ik o r rem ete  szí. P ál és 
rem ete  szt. A ntal szobra á l­
lo tt. M a n incsenek  ott. V iszont

o lv ash ató  m in d m áig  a  kolos­
to r egykori b ö rtö n ce llá ján ak  
fa lán  az  a  kis la tin  versike, 
am ely e t kö rm év el vése tt a  fa l­
ba az egyik, é h h a lá lra  íté lt 
szerzetes. K ö rü lb e lü li fo rd ítá ­
sában  m eg tu d h a tju k , hogy az 
e líté lte t „m eg k ísé rte tte  a  go­
nosz”, azaz az ú j hit. De a k ­
kor ez m á r nem  v o lt újság . 
Íriszen a v ilág  e lő tt bebizo­
nyosodott (L u th e r jóvoltából): 
a róm ai k a to lik u s  egyház nem  
egy ház többé . ..

A szerzetes k ín ja iró l nem 
v a llan ak  a  rideg  fa lak , a 
négy sor is csupán  b ű n é t 
m o n d ja  el. És ta lán  igaz is. 
m inek keresni a fá jd a lm ak a t, 
am ely  a  ko losto r kö rü l is 
m eg ta lá lh a tó  vo lt az  évszáza­
dok a la tt?  S hogy m a csu ­
pán a  pálosok lelke énekel 
zso lozsm át az  ó -fa lak  között, 
an n ak  egy  tö rtén e lm i ese­
m ény  az  „oka” , m ely  b izo ­
n y ára  h o z z á já ru lt Szabó L ász­
ló jó s la tá n a k  be nem  te lje se ­
déséhez is. A lengyel fö ldről 
v isszaérkező  feh é rrev e ren d ás  
pálosok soha nem  té r te k  visz- 
sza S a jó lád ra , és a ko lostor 
egy részéből iskola, és köz­
ép ü le t épült.

S z e b b  i d ő k  . . .

szo rgalm as nép  h íréb en  á ll­
nak , s joggal!

Egy kis összehason lítás:
A sa jó lád i pálosok könyv­

tá rá b a n  á tla g  1200 könyvet 
em lít a  k rón ikás. Ez d icsére­
tes és szellem i é le tü k  gaz­
d ag ság á ra  vall. Persze , k é t­
h a rm a d ré sz t va llási tá rg y ú  
kö n y v ek et g y ű jtö tt a ko losto­
ri k önyv tár, de a  szerzetesek  
szabadon  o lv a sh a ttak  tö r té n e l­
mi. fö ld ra jz i, jogi, csillagá­
szai i, o rvo studom ány i és m ás 
szakkönyveket. Egy ka teg o ri­
zálás: B iblia  (la tin  és m agyar) 
12 m ű — 17 k ö te tb en ; Sancti 
Patres et In terp ra e tes  29 mű
— 56 .kö tetben ; Theologi 
C holastici 27 m ű — 69 k ö te t­
ben : Theologi M orales 57 mű
— 94 k ö te tb en ; C ontrover- 
sistae  69 m ű — 93 kö te tben ; 
C anonistae  33 m ű — 62 k ö te t­
ben ; Hist.orici P ro fan i 67 m ű
— 85 k ö te tb en ; P hilosophi 19
m ű — 21 k ö te tb en ; H um anistáé  
56 m ű — 69 k ö te tb en ; Iurid ic i 
22 m ű —  24 k ö te tb en ; A scctae  
128 m ű — 190 kö te tben ; M e
dici 13 m ű — 15 kö te tb en :
M iscellanei 68 m ű ' — 94 kö­
te tben .

évben, s je len leg : 270. E zen­
k ívü l van  a fa lu n ak  lib resz- 
szó ja  is! S nem  csupán  szép- 
iro d a lm i m ű v ek e t o lvasnak  a 
k ö n y v tá r i tagok, 50 szépiro­
da lm i m e lle tt 20 d a ra b  ism e­
re tte r je sz tő  m ű v e t kölcsönöz­
nek , a z  a to m fiz ik á tó l a tu d o ­
m ányos ateizm usig , ezenk ívü l 
a  te rm észe ttu d o m án y i és a 
csillagászati könyvek  is k e ­
lendők. R ézm ű ves  Jánosné  
tan á rn ő , a  k ö n y v tá r vezető je  
e lm ondo tta , hogy az isko lá­
ban K ö n y v b ará to k  szakköre  
m űködik . A rányos az  iskolás 
és a fe ln ő tt dolgozók szám a 
is. (Á lt. iskolásokból 50 szá­
zalék. k iszistákból 30. míg a 
további 20 százaléko t az idő­
sebbek ad ják .)

K ét e se tn ek  e sorok író ja  
is ta n ú ja  volt. Az egy ike t a 
k ö n y v tárb an  jegyeztem  fel. 
Idős néni jö tt be és Petőfi 
összes v e rse it kérte.

— M a jd n em  k ívü lrő l tu ­
dom  . . .  E lv iszem  m ég eg y­
szer, rég vo lt m ár az nálam , 
azért . . .  — ím e, a  kö ltő  107 
évvel h a lá la  u tá n  azokhoz 
m egy vendégségbe, ak ik é rt 
é le té t áldozta!

— Hogy h ív já k  a n é n ik é t? 
— kérdeztem .

— Zom böri Is tvánná  a n e ­
ve.

A m ásik  ese tn ek  az u tcán  
vo ltam  ta n ú ja . I t t  egy idő ­
sebb fö ldm íves k in éze tű  em ­
b e r  lega lább  tíz  könyvvel h a ­
zafelé  ta r to tt.

— Jó napot, tanár ú r  — kö ­
szön tö tte  a k ísérőm et, b a rá ­
tom at. s nekem  is b iccen te tt 
egy  ü d v ö z lé s fé lé t

— Jó napol, Im re bácsi. 
L ess m it  o lv a s n i. . .

— Lesz b izony  — m osoly­
go tt G arai Im re  n y u g d íja s  
m unkás . P ed ig  ő nem  is 
k ö n yv tárbó l kö lcsönzött aznap.

A cigányok 
és a népművelés

Az összehason lítás erősza­
kolt, de szükséges. U gyanis 
S a jó lád  népm űvelési m u n k á ja  
a k k o r vesz te tt ha tásábó l, am i­
k o r egy cigánybá l e lm arad t...

S zen d rey  N ándor  és fe lesé­
ge (nyu gd íjas  pedagógusok) 
a r r a  k é rt és k ap o tt engedély t, 
hogy foglalkozzék a c igányok­
kal. 1961-ben e llá to g a ttak  a 
c igány te lep re , beszélgettek  az 
idősebbekkel és a fia ta lab b ak - 
ka l: m eg tan ítják  tánco ln i a 
lányoka t, m eg persze éneke l­
ni is. A m egegyezés gyorsan 
m egszü letett, csupán  akko r 
tá m a d t baj. am ik o r a  c igány ­
te lep i lányok  nem  érezték  
m ag u k a t jól a  többiekkel 
együtt.

— M osakodjatok, m eg  ren ­
desen, tis z títsá to k  k i a ruhá­
toka t, v eg ye tek  egy kevés  
k ö l n i t . . .  — b íz ta tta  őket a 
népszerű  Ili néni.

S valóban , így is tö r tén t. A 
p ró b á k a t e lkezd lék . E stén k én t 
h a llh a ttá k  K ovács E d it szén  
h an g ján  a b án a to s c ieán y d a ltt 

L e h u llta k  a  té li  h a v a k  
E g e t, fö ld e t b e b o r ítn a k , 
E lm e h e tsz  m á r  c só ró  á rv a , 
P u c é ro n  a  u a g y v ilá g b a  - ...

1962 tavaszán , a N őnapon 
— a cigányok ad tak  m űsort. 
A sik e rre  m a is em lékeznek .

K ovács Editet, a ra jk ó zen e­
k a r  h ív ta  —, de h á t nem  vég ' I 
ze tt is k o lá t . . .

K ésőbb a  fiú k  m ind ig  szól- i 
tak  a  c igánysorosiaknak , ha 
bál volt, hogy gyertek , de  Vi' | 
se lk ed je tek  tisztességesen  — 
verek ed n i nem  szabad.

Iroda lm i sz ínpad  is alakult- 
R ézm űvesné a  könyv tárban  j 
m eg m u ta tta  az  első  d íjak ért i 
k ap o tt vázákat, szobrokat- 
I960— 1964, az irodalm i szín ' 
pad  tö rténe lm e, ö t  első he'  
lyezés, a  próbálkozás, hogy » 
népszínm űvekén  k ív ü l a  vei” 
seket is m egkedve ltessék  a 
sa jó lád iakka l. Szép sikereket 
é rtek  el. P etrovics Éva. Szel' 
láncai Ági, Varga Lajos , | 
K lu só czk i Ferenc, M iklós lm ' ; 
re, Sziltszai Lajos, O rosz lm ' 
re, To tncsik  E ndre és méíá > 
sokan m ások, fia ta lok , estén ' 
k én t hideg, fű te tlen  előszóba' 
ban  p ró b á ltak . M ert m aguk iá 
szere tték  a  verset, s te rjesz tő ' 
ni a k a rtá k  a k u ltú rá t . Az' 
tán  . . .  V alam i nem  egyezett- - 
A b evé te lek rő l a k a r ta k  tudni j 
azok. a k ik  a k tív  szereplői s$ 
szervezői vo ltak  a  ku ltu rális 
é le tn ek  . . .  N em  k ap tak  vá ' 
laszt. I

A ciflá'nybál e lm a ra d t. éá 
m ég sok m inden  m ás abbam a ' 
ra d t a  fa luban .

Ma Sajóládon egyedü l A 
kö n yv tá r  je len ti az iskoláit 
k ívü li ku ltú rá t. S nagy kél” 
dés. hogy m iért? ! A m űvelő ' 
dési szervek  bizonnyal v á ' 
las^ t ad n ak  e rre  . . .

lia rá th  Lajos
(B efe jező  rész  kö ve tkezik .)

A  m ai községi k ö n y v tá r 
fe lso ro lásá ra  nem  v á lla lk o ­
zom. N éhány  ad a tta !  b izonyí- 

A szebb időke t v iszon t e l- tóm  csupán , hogy az  egykori 
hozta a  tö rténe lem , s m a Sa- jobbágyok k u ltú réh ség e  sem - 
jó lád  tö r té n e lm é t nem  a  ko- m ivel sem  m arad  e l a z  egy- 
lostor és a pálosok teszik  k i: kori pálosoké tPöeött. s ő t . . .  
az  egykori zse llérek , jo b b á- A k ö n y v tá rb an  2500 k ö te t ta -  
gyok, akik , m á r  em líte ttem , lá lh a tó , az  o lvasók  szám a ez

Baráth Lajos újságíró az Észak- Magyarország 1965. szeptember 2-i számában ír erről 
az eseményről. Nőnapi rendezvény volt Sajóládon 1962. márciusában
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